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Jornada de: 1603036

110 m bar - 0,91 (Masc)

2Série Vento: Fav: +  3,8
Yaroslav Kolodiy Juv AAPT       1 5,60   1º 99
Gonçalo Ferreira Juv AALG       1 5,64   2º 99
André Gonçalves Juv ABJ       1 6,78   3º 99
Leonardo Silva Juv ADAC       1 7,30   4º 00
José Parente Juv AAVR       1 7,99   5º 99
Ricardo Silva Juv AAB       1 8,01   6º 99
Diogo Passos Juv AAVC       1 8,35   7º 00
Gustavo Santos Juv AABR DNF00

3Série Vento: Fav: +  3,5
Armando Assembleia Juv ASAS       1 4,32   1º 99
João Silva Juv ADAL       1 4,54   2º 99
Ricardo Madeira Juv AAG       1 5,63   3º 99
Rui Ferreira Juv AAV       1 6,41   4º 00
Rafael Pinto Juv AAE       1 7,68   5º 99
Paulo Soares Juv AACB       1 8,05   6º 00
Rafael Pereira Juv ACORES DNF99

4Série Vento: Fav: +  3,8
Diogo Guerra Juv AAP       1 4,04   1º 99
Yuben Munary CPVJuv AAL       1 4,28   2º 99
Xin Xu MACJuv MACAU       1 4,50   3º 99
José Matos Juv AAS       1 4,68   4º 00
Pedro Silva Juv SEL-DE       1 5,28   5º 99
Tito Fernandes Juv AARAM DNF99
Tomas Ferreira Juv AAA DNF00

100 m bar - 0,76 (Fem)

2Série Vento: Fav: +  4,5
Beatriz Marcelo Juv ABJ       1 6,72   1ª 99
Érica Ezequiel Juv AAVR       1 7,48   2ª 00
Erica Aguiar Juv ACORES       1 8,08   3ª 00

3Série Vento: Fav: +  4,1
Patricia Alminhas Juv ASAS       1 5,87   1ª 00
Francisca Silva Juv AAB       1 6,51   2ª 00
Beatriz Santos Juv AAA       1 6,83   3ª 00
Fátima Coutinho Juv AAVC       1 6,93   4ª 99
Jacinta Almeida Juv AAG       1 6,97   5ª 00
Barbara Gama Juv AACB       1 7,31   6ª 99

4Série Vento: Fav: +  4,7
Marisa Vaz Carvalho Juv AAL       1 3,06   1ª 99
Renata Rocha Juv AARAM       1 4,61   2ª 99
Juliana Brites Juv ADAL       1 4,76   3ª 00
Carolina Ribeiro Juv AAS       1 4,93   4ª 00
Erica Carlos Júlia Juv AALG       1 5,71   5ª 00
Bárbara Silva Juv AAP FP99

80 Metros (Fem)

2Série Vento: Fav: +  3,2 v
Man Wai Chan MACIni MACAU       1 0,38   1ª 01
Madalena Silva Ini AAS       1 0,64   2ª 01
Paula Rodrigues Ini AAG       1 0,99   3ª 01
Camila Garcia Ini AABR       1 1,25   4ª 01
Ana Monteiro Ini AAVR       1 1,35   5ª 02

80 Metros (Fem)

2Série Vento: Fav: +  3,2 v
Madalena Ribeiro Ini AAE      1 1,36   6ª 01

3Série Vento: Fav: +  3,5 v
Julia Degardin Ini AACB      1 0,31   1ª 01
Nkansa Delphine BELIni ASAS      1 0,39   2ª 01
Carlota Ribeiro Ini AAB      1 0,43   3ª 02
Nadine Ferro Ini ABJ      1 0,70   4ª 02
Mainara Silva Ini ACORES      1 0,77   5ª 02
Inês Farias Ini AALG      1 0,97   6ª 01
Catarina Ribeiro Ini AAPT      1 0,99   7ª 01
Luísa Cardoso Ini AAVC      1 1,21   8ª 01

4Série Vento: Fav: +  4,6 v
Beatriz Andrade Ini AAL      1 0,05   1ª 01
Sara Moreira Ini AAP      1 0,23   2ª 01
Sara Seabra Ini ADAC      1 0,25   3ª 01
Margarida Figueiredo Ini AAV      1 0,31   4ª 01
Mariana Fernandes Ini SEL-DE      1 0,43   5ª 01
Carina Silva Ini ADAL      1 0,45   6ª 01
Sofia Almeida Ini AAA      1 0,49   7ª 02
Célia Góis Ini AARAM      1 0,51   8ª 01

80 Metros (Masc)

1Série Vento: Fav: +  3,2 v
Luis Toledo Ini AAE       9,61   1º 01
Kelson Costa Ini AAL       9,70   2º 01
Diogo Gonçalves Ini AARAM       9,87   3º 01
Diogo Vairinhos Ini AALG       9,95   4º 01
Pedro Gonçalves Ini AAVC       9,98   5º 01
Pedro Videira Ini AAV       9,99   6º 01

2Série Vento: Fav: +  5,2 v
Daniel Reves Ini ABJ       9,19   1º 01
António Mendes Ini AAS       9,44   2º 01
Rodrigo Henriques Ini AACB       9,45   3º 02
David Sebag Ini ACORES       9,59   4º 01
Luis Costa Ini AAVR       9,59   5º 01
Tiago Fernandes Ini AAPT       9,68   6º 02
Pedro Simões Ini AAB       9,74   7º 01

3Série Vento: Fav: +  2,8 v
Tomás Gonçalves Ini ASAS       9,03   1º 01
David Martinho Ini ADAL       9,26   2º 01
Carlos Claro Ini AAA       9,30   3º 01
Afonso Varão Ini AAG       9,46   4º 01
Gonçalo Gonçalves Ini ADAC       9,47   5º 01
Gonçalo Soares Ini SEL-DE       9,50   6º 01
Francisco Ponces Ini AAP       9,71   7º 01

300 metros (Fem)

1Série
Inês Lopes Juv ADAL      4 5,03   1ª 99
Camila Rodrigues Juv AAV      4 6,39   2ª 99
Ana Santiago Juv ABJ      4 7,57   3ª 00
Catarina Duarte Juv AAVR      4 8,69   4ª 99
Lara Brouwer Juv AAPT      4 9,52   5ª 00
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300 metros (Fem)

2Série
Carolina Narciso Juv ASAS       4 3,45   1ª 99
Ema Camacho Juv AARAM       4 4,29   2ª 00
Beatriz Rebelo Juv AACB       4 4,35   3ª 99
Raquel Costa Juv AAS       4 4,45   4ª 99
Inês Silva Juv AAB       4 5,69   5ª 99
Elvira Almeida Juv ACORES       4 6,02   6ª 00
Andreia Fernandes Juv AAVC       4 7,29   7ª 00

3Série
Raquel Ter Haar Juv AAE       4 0,73   1ª 99
Fatoumata Diallo Juv AALG       4 0,82   2ª 00
Patrícia Silva Juv AAL       4 1,82   3ª 99
Catarina Lourenço Juv SEL-DE       4 2,70   4ª 00
Loanne Pinto Juv AAP       4 3,01   5ª 99
Érica Grangeia Juv ADAC       4 3,33   6ª 00
Oceane Conceição Juv AAA       4 3,87   7ª 99

Martelo - 5 kg (Masc)

5Série
Rúben Antunes Juv ADAL  64,491º 99
Bernardo Oliveira Juv ASAS  51,112º 99
Rafael Costa Juv AAP  49,403º 99
J. Leonardo Abreu Juv AARAM  47,134º 99
Carlos Costa Juv ADAC  43,665º 00
Gonçalo Morgado Juv AACB  42,506º 99
Gonçalo Bettencourt Juv ACORES  35,047º 00
Rui Sá Juv AAS  34,948º 00
Catalin Bivol Juv AALG  32,859º 99
Adeonaldo Freitas STPJuv AAL  30,3910º 99
Diogo Vilelas Juv AAE  26,8211º 00
Gonçalo Cunha Juv AAG  26,5712º 00
Rui Rodrigues Juv AAB  26,1313º 00
Francisco Santos Juv AAA  25,4614º 00
Rui Rento Juv AAVR  24,4915º 99
Bernardo Aguiã Juv ABJ  24,1316º 00

300 metros (Masc)

1Série
João Geadas Juv AAE       3 7,04   1º 00
Mário Neves Juv AAV       3 7,72   2º 00
Guilherme Santos Juv SEL-DE       3 9,00   3º 00
José Parente Juv AAVR       3 9,85   4º 99
Rafael Matos Juv AAPT       4 0,96   5º 99
Gustavo Santos Juv AABR       4 2,16   6º 00

2Série
Pedro Trindade Juv ASAS       3 6,70   1º 99
Miguel Baptista Juv ADAL       3 6,86   2º 99
Rodrigo Capeloa Juv AAA       3 7,06   3º 99
Simão Neves Juv AAS       3 7,91   4º 00
João Duarte Juv AARAM       3 8,49   5º 99
Luis Fernandes Juv AAG       3 9,43   6º 99
Paulo Martins Juv AAVC       3 9,44   7º 00
Gustavo Oliveira Juv AAB       3 9,90   8º 99

300 metros (Masc)

3Série
Carlos Veríssimo Juv ADAC      3 6,32   1º 99
Daniel Chagas Juv AALG      3 6,50   2º 99
Hugo Silva Juv AAP      3 6,68   3º 99
Marco Câmara Juv ACORES      3 6,77   4º 00
Ivan Reves Juv ABJ      3 7,11   5º 99
António Brás Juv AAL      3 7,35   6º 99
Wai Un Lou MACJuv MACAU      3 7,71   7º 99
Paulo Soares Juv AACB      3 8,16   8º 00

Comprimento (Fem)

5Série
Raquel Ter Haar Juv AAE 5,711ª + 2,7 v 99
Bárbara Silva Juv AAP 5,592ª + 4,2 v 99
Catarina Karas Juv AAL 5,533ª + 4,2 v 00
Dânia Furk Juv ACORES 5,354ª + 3,1 v 00
Ana Rita Silva Juv AAA 5,215ª + 2,6 v 00
Carolina Ribeiro Juv AAS 5,186ª + 3,8 v 00
Rositinay Mata STPJuv ASAS 5,157ª + 2,6 v 99
Margarida Mascarenha Juv AALG 5,148ª + 2,9 v 00
Tatiana Silva Juv AARAM 5,099ª + 2,6 v 00
Natacha Fonseca Juv AAV 5,0610ª + 3,8 v 00
Beatriz Marcelo Juv ABJ 4,9511ª + 4,4 v 99
Joana Carlos Juv ADAL 4,9012ª + 3,2 v 99
Nadiane Lopes Juv ADAC 4,8113ª + 3,9 v 99
Beatriz Rebelo Juv AACB 4,7714ª + 3,7 v 99
Júlia Gomes Juv AAG 4,7015ª + 2,7 v 00
Simone Carvalho Juv AAVC 4,6316ª + 2,9 v 99
Sara Paulico Juv SEL-DE 4,6717ª + 5,6 v 99
Sara Rodrigues Juv AAB 4,5618ª + 2,8 v 99
Ana Eira Juv AAVR 4,1919ª + 4,8 v 99
Daniela Cepeda Juv AABR 3,8920ª + 5,1 v 99
Andreia Carboila Juv AAPT 3,3621ª + 4,5 v 00

Marcas Com vento Regulamentar
Rositinay Mata STPJuv ASAS 5,148ª + 1,9  99
Joana Carlos Juv ADAL 3,1812ª + 1,6  99
Sara Rodrigues Juv AAB 4,3918ª + 1,7  99
Ana Eira Juv AAVR 3,8819ª + 1,6  99

Salto em Altura (Fem)

4Série
Eduarda Ferreira Ini ADAL 1,541ª 01
Sofia Guedes Ini AALG 1,512ª 01
Ana Leite Ini AAP 1,483ª 01
Milena Lucena Ini AARAM 1,434ª 02
Leonor Tiago Ini ASAS 1,435ª 02
Rosa Djombate GBSIni SEL-DE 1,435ª 02
Inês Pires Ini AACB 1,437ª 02
Margarida Mota Ini AAS 1,438ª 02
Beatriz Cruz Ini AAL 1,438ª 01
Beatriz Costa Ini AAA 1,3810ª 01
Jerusa Semedo Ini AAB 1,3311ª 01
Vera Corvelo Ini ACORES 1,3312ª 01
Tatiana Chambel Ini AAPT 1,2813ª 01
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Salto em Altura (Fem)

4Série
Ana Pinto Ini ADAC  1,2813ª 01
Cristiana Duarte Ini AAV  1,2815ª 01
Mariana Pedreira Ini AAVC SM02
Sofia Miranda Ini ABJ SM01
Rita Marques Ini AAE SM02
Joana Pedrosa Ini AAVR SM02

1.500 m Obstáculos (Fem)

4Série
Nádia Carvalho Ini AAS     5  1 0,51   1ª 01
Leila Semedo Ini AAL     5  1 3,06   2ª 01
Bárbara Neiva Ini ASAS     5  1 4,63   3ª 01
Maria Inês Ferro Ini AALG     5  2 8,27   4ª 01
Joana Silva Ini AAA     5  3 2,53   5ª 01
Bárbara Machado Ini AAB     5  4 0,15   6ª 02
Andreia Eliseu Ini ADAC     5  4 3,00   7ª 01
Ana Almeida Ini AAP     5  4 7,72   8ª 01
Daniela Silva Ini AACB     5  4 8,44   9ª 02
Laura Santos Ini ADAL     5  5 4,09   10ª 01
Ana Catarina Godinho Ini ABJ     5  5 4,21   11ª 02
Mariana Marques Ini AAV     6  0 1,25   12ª 01
Margarida Pinto Ini AAVC     6  0 8,76   13ª 02
Inês Paulo Ini ACORES     6  0 9,64   14ª 02
Ana Ferreira Ini AARAM     6  0 9,96   15ª 02
Beatriz  Serra Ini AAE     6  1 2,05   16ª 01
Lara Lopes Pereira Ini AAVR     6  2 1,70   17ª 01

Peso - 4 kg (Masc)

4Série
Tomás Rodrigues Ini AAL  15,431º 01
Fábio Trindade Ini AACB  14,352º 01
Alex Linemburg Ini AARAM  13,983º 01
Gonçalo Muidine Ini AAS  13,724º 01
Marco Mendes Ini ADAC  13,415º 01
Heng U Kuong MACIni MACAU  12,806º 01
Rúben Oliveira Ini AAP  12,667º 01
Júlio Santos BRAIni ASAS  12,628º 01
Diogo Moreira Ini SEL-DE  11,489º 01
Diogo Pereira Ini AAA  11,2510º 01
Leandro Ferreira Ini AAVC  11,2411º 01
João Garcia Ini AABR  10,9612º 01
Márcio Alves Ini ADAL  10,9313º 01
João Vitoria Ini ACORES  10,6214º 01
Mario Pereira Ini AAV  10,0815º 02
João Livramento Ini AALG  10,0516º 01
Ricardo Valadas Ini AAE  9,6517º 01
André Castanho Ini ABJ  9,5818º 01
Tiago Silva Ini AAG  9,5219º 01
Eduardo Faria Ini AAB  9,4820º 01
Diogo Rodrigues Ini AAVR  8,8321º 01
Eduardo Camejo Ini AAPT  8,0422º 01

1.500 m Obstáculos (Masc)

4Série
Etson Barros Ini AALG    4  2 7,70   1º 01
Samuel Rios Ini AAA    4  2 9,29   2º 01
Sebastião Silva Ini AAP    4  3 0,76   3º 01
João Protásio Ini AAL    4  4 2,92   4º 01
Bruno Avila Ini ACORES    4  4 4,57   5º 02
Diogo Praxedes Ini AAPT    4  5 1,89   6º 01
Miguel Pedro Ini ASAS    4  5 4,37   7º 01
Miguel Cardoso Ini AAV    4  5 5,44   8º 02
André Ferreira Ini ADAC    4  5 6,16   9º 01
Henrique Costa Ini SEL-DE    4  5 9,78   10º 01
Tiago Gonçalves Ini ADAL    5  0 0,99   11º 02
Luis Veloso Ini AAVR    5  0 1,02   12º 01
Carlos Amorim Ini AAVC    5  0 1,82   13º 01
Telmo Francisco Ini AAS    5  0 5,75   14º 01
João Falcão Ini AABR    5  0 8,88   15º 01
Duarte Miguens Ini AAE    5  1 3,69   16º 01
Joel Sardinha Ini AACB    5  1 8,86   17º 01
Ângelo Dias Ini ABJ    5  2 7,78   18º 02
J. Francº Henriques Ini AARAM    5  3 1,04   19º 01
André Natário Ini AAB DNF01

2.000 m.Obstáculos (Masc)

5Série
Rúben Cardoso Juv ASAS    6  1 3,37   1º 99
Luis Oliveira Juv AAA    6  1 5,75   2º 99
Issac Nader Juv AALG    6  1 9,68   3º 99
Diogo Rosário Juv AAB    6  2 0,79   4º 00
João Carlos Melgo Juv AABR    6  2 6,44   5º 99
Cristiano Borges Juv AAL    6  3 3,12   6º 99
Gelson Furtado CPVJuv ADAC    6  3 4,36   7º 99
Carlos  Carvalho Juv AAS    6  3 7,31   8º 99
Ricardo António Juv AACB    6  4 1,68   9º 99
Tiago Guilherme Juv SEL-DE    6  4 2,40   10º 99
João Janeiro Juv ACORES    6  5 5,74   11º 00
Motomune Iwaki JPNJuv ADAL    7  0 6,58   12º 00
Hugo A. Sousa Juv AARAM    7  1 7,26   13º 00
Tiago Varandas Juv AAE    7  2 2,17   14º 99
António Lourenço Juv AAV    7  2 4,27   15º 00
Edgar Barbosa Juv AAVC    7  3 6,59   16º 99
Sandro Gonçalves Juv ABJ    8  2 0,55   17º 00
Marcelo Dias Juv AAP DNF99
Francisco Alexandre Juv AAVR DNF99

Martelo - 3 kg (Fem)

5Série
Cecília Rebocho Juv ASAS 49,551ª 99
Milene Jesus Juv AARAM 47,572ª 99
Micaela Sereno Juv ADAL 38,063ª 00
Ana Carolina Santos Juv AAS 32,664ª 99
Lúcia Santos ANGJuv AALG 30,275ª 99
Bárbara Pontedeira Juv AAVC 29,486ª 00
Rannyeli Silva Juv AACB 29,137ª 99
Catarina Espinola Juv ACORES 27,638ª 99
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Martelo - 3 kg (Fem)

5Série
Juliana Rei Juv ADAC  24,889ª 99
Iva Lopes Juv AAL  23,0810ª 00
Simone Pereira Juv AAV  23,0211ª 00
Lara Bastos Juv AAA  22,0012ª 99
Isabel Soares Juv AAB  18,5113ª 99
Ana Granja Juv AAP SM99

2.000 m.Obstáculos (Fem)

5Série
Laura Taborda Juv AACB     7  2 6,96   1ª 99
Tatiana Silva Juv AAV     7  4 2,47   2ª 99
Márcia Reis Juv AAL     7  4 5,73   3ª 99
Bruna Meirinhos Juv ASAS     7  4 5,85   4ª 99
Ana Raimundo Juv AAE     7  5 4,77   5ª 99
Alice Oliveira Juv AAP     8  0 0,24   6ª 00
Daria Melnyk UKRJuv ADAL     8  0 2,44   7ª 00
Marta Gigante Juv AAVC     8  1 5,32   8ª 00
Rute Soares Juv AARAM     8  2 1,88   9ª 99
Silvia Silva Juv AAB     8  2 4,10   10ª 99
Eva Fernandes Juv AABR     8  4 0,74   11ª 00
Tatiana Abreu Juv AAA     9  0 0,25   12ª 00
Roxana Dobie ROMJuv AAS     9  3 5,25   13ª 99
Andreia Carboila Juv AAPT     9  5 0,05   14ª 00
Eva Bento Juv AALG DNF00

Comprimento (Masc)

5Série
Yuben Munary CPVJuv AAL  7,301º + 4,5 v 99
Yaroslav Kolodiy Juv AAPT  6,952º + 5,1 v 99
Ruben Grangeia Juv AAA  6,633º + 2,2 v 99
Bernardo Colaço Juv ABJ  6,574º + 5,6 v 99
João Patrício Juv ASAS  6,565º + 2,9 v 99
Manuel Dias Juv AAS  6,416º + 4,2 v 99
Ilírio Nazaré Juv SEL-DE  6,337º + 3,8 v 00
Filipe Guedes Juv AALG  6,328º + 3,1 v 99
Tito Fernandes Juv AARAM  6,309º + 4,8 v 99
Simão Pereira Juv AACB  6,2810º + 3,9 v 00
Si Ge Yang MACJuv MACAU  6,1911º + 3,1 v 99
Miguel Sanches Juv AAVR  6,0912º + 5,4 v 99
Fábio Vera Cruz STPJuv ADAC  5,8113º + 3,0 v 00
Nuno Machado Juv AAB  5,7814º + 1,1  99
Erik Kostrytsya Juv ADAL  5,7615º + 4,6 v 99
Rafael Pinto Juv AAE  5,7516º + 2,7 v 99
Sandro Gonçalves Juv AAP  5,7217º + 5,4 v 99
Diogo  Borlido Juv AAVC  5,5918º + 2,9 v 99
Carlos Oliveira Juv AAG  5,5619º + 5,3 v 99
Rui Ferreira Juv AAV  5,5420º + 4,3 v 00
Roberto Pimental Juv ACORES  5,3621º + 3,3 v 00

Marcas Com vento Regulamentar
Manuel Dias Juv AAS  6,396º + 1,7  99
Ilírio Nazaré Juv SEL-DE  5,367º + 1,8  00
Carlos Oliveira Juv AAG  5,4719º + 1,4  99

4.000 metros Marcha (Masc)

1Série
Diogo E. Fernandes Ini AARAM    2 0  3 7,23   1º 01
Pedro Feliciano Ini AAS    2 1  2 6,69   2º ~01
João Pinel Ini ASAS    2 1  4 1,03   3º 01
João Bernardo Ini AACB    2 1  4 1,07   4º ~-~01
Edgar Osório Ini AAL    2 2  5 4,94   5º 02
Rafael Ferreira Ini AALG    2 5  2 9,83   6º <02
João Ferreira Ini AAP    2 5  2 9,87   7º 01
Rodrigo Porfírio Ini ADAL    3 1  3 1,78   8º <-<02

4.000 metros Marcha (Fem)

1Série
Hirondina Casal Ini AAS    2 2  0 2,91   1ª 01
Raquel Pimentel Ini AAP    2 2  0 6,96   2ª <01
Catarina Santos Ini AAL    2 2  3 8,78   3ª 01
Ana Catarina Mestre Ini AALG    2 2  5 8,52   4ª 02
Camila Jesus Ini AARAM    2 3  3 4,65   5ª <01
Filipa Santos Ini ASAS    2 3  4 8,11   6ª 01
Juliana Verissimo Ini ACORES    2 4  3 0,44   7ª 02
Sara Salvado Ini AACB    2 5  0 1,81   8ª 01
Catarina Costa Ini ADAL    2 5  5 8,73   9ª 02
Beatriz Simões Ini ADAC    2 8  3 7,53   10ª <01
Inês Cunha Ini AAV    2 9  0 1,19   11ª 02
Liliana Matos Ini ABJ    2 9  2 0,69   12ª 02
Sofia Oliveira Ini AAA    3 0  5 4,73   13ª 01
Margarida Narciso Ini AAPT <-<-<-DNF01

Peso - 3 kg (Fem)

4Série
Carolina Fernandes Ini ADAC 12,271ª 01
Cheng Ian Lei MACIni MACAU 12,032ª 01
Eva Gonçalves Ini AAA 11,873ª 02
Bárbara Bica Ini AAP 11,794ª 01
Mariana Bento Ini AAL 10,505ª 01
Sofia Gonçalves Ini AAS 10,286ª 01
Inês Madeira Ini ACORES 10,147ª 01
Carlota Ribeiro Ini AAB 9,798ª 02
Inês Diogo Ini ASAS 9,649ª 02
Margarida Castelinho Ini AAPT 9,3710ª 02
Alexandra Ribeiro Ini ABJ 9,2711ª 01
Laura Monteiro Ini ADAL 9,2512ª 01
Ana Monteiro Ini AAVR 9,1013ª 02
Rita Pascoal Ini AALG 8,9914ª 01
Sofia Ferreira Ini AARAM 8,5415ª 02
Inês Pires Ini AACB 8,2616ª 02
Andreia Nunes Ini SEL-DE 8,0517ª 01
Sara Barrientos ESPIni AAG 8,0218ª 01
Ana Mano Ini AAV 6,9519ª 02
Patricia Valente Ini AAVC SM02

5Série
Dina Carneiro Juv AABR 4,2620ª 00
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4X80 metros (Fem)

1Série
Beja Ini
beatriz agostinho (2002) / nadine 
ferro (2002) / avelina liandro 
(2002) / raquel capitão (2002)

ABJ       4 4,39   1ª 01

Açores Ini
inês madeira (2001) / elisa 
soares (2001) / vera corvelo 
(2001) / carolina abano (2001)

ACORES       4 4,51   2ª 01

Portalegre Ini
tatiana chambel (2001) / 
margarida castelinho (2002) / 
andreia mendes (2001) / catarina 
ribeiro (2001)

AAPT       4 5,22   3ª 01

Évora Ini
rita marques (2002) / beatriz  
serra (2001) / nazaré pecurto 
(2002) / madalena ribeiro (2001)

AAE       4 5,60   4ª 01

Viana Castelo Ini
luísa cardoso (2001) / tatiana 
gomes (2001) / beatriz peres 
(2002) / daniela cruz (2001)

AAVC       4 6,56   5ª 01

Vila Real Ini
lara lopes pereira (2001) / sara 
barreiro (2001) / diana ferreira 
(2001) / joana césar (2001)

AAVR       4 8,62   6ª 01

2Série
Setúbal Ini
inês diogo (2002) / carla jesus 
(2001) / leonor tiago (2002) / 
nkansa delphine (2001)

ASAS       4 2,15   1ª 01

Aveiro Ini
beatriz melo (2001) / beatriz 
monteiro (2001) / beatriz costa 
(2001) / sofia almeida (2002)

AAA       4 3,03   2ª 01

Castelo Branco Ini
claudia guerra (2001) / julia 
degardin (2001) / daniela silva 
(2002) / daniela barata (2001)

AACB       4 3,89   3ª 01

Coimbra Ini
regina amado (2001) / beatriz 
santos (2002) / francisca reis 
(2001) / sara seabra (2001)

ADAC       4 3,95   4ª 01

Viseu Ini
ana mano (2002) / mariana 
marques (2001) / débora esteves 
(2002) / margarida figueiredo 
(2001)

AAV       4 3,99   5ª 01

Guarda Ini
paula rodrigues (2001) / camila 
lázaro (2001) / / rafaela aleixo 
(2002) / sara barrientos (2001)

AAG       4 5,74   6ª 01

3Série
Porto Ini
mariana alves (2001) / maria 
santos (2002) / ana leite (2001) / 
sara moreira (2001)

AAP       4 1,89   1ª 01

Madeira Ini
célia góis (2001) / ema carvão 
(2001) / alexandra silva (2001) / 
milena lucena (2002)

AARAM       4 2,03   2ª 01

4X80 metros (Fem)

3Série
Desporto Escolar Ini
mariana fernandes (2001) / rosa 
djombate (2002) / carla 
rodrigues (2002) / daniela amaro 
(2001)

SEL-DE      4 2,76   3ª 01

Santarém Ini
carolina neves (2001) / sofia 
gonçalves (2001) / tatiana 
gonçalves (2001) / madalena 
silva (2001)

AAS      4 2,97   4ª 01

Algarve Ini
daniela lopes (2001) / juliana 
guerreiro (2001) / laura correia 
lopes (2001) / inês farias (2001)

AALG      4 3,46   5ª 01

Leiria Juv
márcio alves (2001) / andré 
pimenta (2001) / / rodrigo 
agostinho (2001) / márcio alves 
(2001)

ADAL DQ 170,1400

Lisboa Ini
beatriz cruz (2001) / cristiana 
bernardo (2001) / joana leça da 
veiga (2001) / beatriz andrade 
(2001)

AAL OBS Repetir01

Braga Ini
jerusa semedo (2001) / lara 
costa (2001) / mariana costa 
(2001) / soraia lavandeira (2001)

AAB DQ 170,801

4Série
Lisboa Ini
beatriz cruz (2001) / cristiana 
bernardo (2001) / joana leça da 
veiga (2001) / beatriz andrade 
(2001)

AAL      4 2,02   1ª 01

Triplo Salto (Fem)

5Série
Ana Rita Silva Juv AAA 11,671ª + 2,9 v 00
Raquel Marques Juv AAL 11,552ª + 3,4 v 99
Juliana Brites Juv ADAL 11,463ª + 4,8 v 00
Mariana Novo Juv AAP 11,294ª + 2,5 v 00
Natacha Fonseca Juv AAV 10,865ª + 1,7  00
Dânia Furk Juv ACORES 10,656ª + 6,2 v 00
Ana Alice Morais Juv ABJ 10,597ª + 2,3 v 00
Ângela Batista Juv AAS 10,488ª + 4,4 v 00
Joana C. Gonçalves Juv AARAM 10,319ª + 5,3 v 99
Margarida Mascarenha Juv AALG 9,8910ª + 4,4 v 00
Nadiane Lopes Juv ADAC 9,8611ª + 2,2 v 99
Beatriz Amaral Juv ASAS 9,8412ª + 3,4 v 99
Maria Bernardo Juv AAG 9,6913ª + 3,5 v 99
Érica Ezequiel Juv AAVR 9,0314ª + 4,2 v 00
Luana Crisóstomo Juv AACB SM00

4X80 metros (Masc)

1Série
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4X80 metros (Masc)

1Série
Viseu Ini
pedro videira (2001) / diogo 
santiago (2001) / rúben teixeira 
(2001) / tiago magalhães (2001)

AAV       3 9,71   1º 01

Évora Ini
rodrigo barrelas (2001) / gil 
pinto (2001) / andré pardal 
(2001) / / luis toledo (2001)

AAE       4 0,44   3º 01

Desporto Escolar Ini
gonçalo soares (2001) / joão 
pereira (2001) / diogo moreira 
(2001) / hugo santos (2001)

SEL-DE       4 0,55   4º 01

Viana Castelo Ini
márcio laranjeira (2001) / ricardo 
pedra (2002) / eugénio mendes 
(2001) / pedro gonçalves (2001)

AAVC       4 0,76   4º 01

Vila Real Ini
joão santos (2002) / diogo 
rodrigues (2001) / luis veloso 
(2001) / luis costa (2001)

AAVR       4 2,16   5º 01

Portalegre Ini
eduardo camejo (2001) / gonçalo 
matos (2002) / guilherme feiteira 
(2002) / tiago fernandes (2002)

AAPT DQ 170,1401

2Série
Aveiro Ini
diogo oliveira (2001) / samuel 
rios (2001) / joao p. ferreira 
(2001) / carlos claro (2001)

AAA       4 0,15   1º 01

Santarém Ini
artur andré (2001) / gonçalo 
muidine (2001) / miguel baptista 
(2001) / adriano cordeiro (2001)

AAS       4 0,41   2º 01

Beja Ini
luís santos (2002) / daniel reves 
(2001) / / dinis brito (2001) / 
francisco casimiro (2002)

ABJ       4 3,01   3º 01

Castelo Branco Ini
joão gonçalves (2002) / daniel 
gamas (2001) / rodrigo 
henriques (2002) / gonçalo 
rodrigues (2001)

AACB       4 0,61   4º 01

Algarve Ini
tomás glória (2002) / etson 
barros (2001) / pedro oliveira 
(2001) / joão silva (2001)

AALG       4 1,98   5º 01

Braga Ini
pedro simões (2001) / bruno 
nunes (2001) / filipe morais 
(2001) / antónio vilas boas (2001)

AAB DQ 170,1401

3Série
Leiria Ini
márcio alves (2001) / andré 
pimenta (2001) / rodrigo 
agostinho (2001) / david 
martinho (2001)

ADAL       3 7,63   1º 01

Setúbal Ini
manuel oliveira (2001) / rúben 
victorino (2001) / diogo simas 
(2002) / tomás gonçalves (2001)

ASAS       3 8,52   2º 01

4X80 metros (Masc)

3Série
Porto Ini
joão ferreira (2001) / francisco 
ponces (2001) / andré espinhosa 
(2001) / diogo saldanha (2001)

AAP      3 8,99   3º 01

Coimbra Ini
rafael martins (2001) / tiago 
jegundo (2001) / david neves 
(2002) / gonçalo gonçalves 
(2001)

ADAC      3 9,18   4º 01

Lisboa Ini
kelson costa (2001) / federico 
pretese (2001) / ivan landim 
(2001) / ivan brito (2001)

AAL      3 9,68   5º 01

Madeira Ini
alex linemburg (2001) / joão 
pedro buaró (2001) / diogo 
gonçalves (2001) / énio figueira 
(2001)

AARAM      4 0,38   6º 01

Açores Ini
pedro raposo (2001) / miguel 
costa (2001) / fernando chaves 
(2001) / david sebag (2001)

ACORES      4 2,28   7º 01

Salto em Altura (Masc)

4Série
Rafael Santos Ini SEL-DE 1,821º 01
André Espinhosa Ini AAP 1,822º 01
Diogo Simas Ini ASAS 1,683º 02
Diogo Oliveira Ini AAA 1,683º 01
Jun Xi Hu MACIni MACAU 1,685º 01
João Pedro Buaró Ini AARAM 1,686º 01
André Pimenta Ini ADAL 1,637º 01
Filipe Morais Ini AAB 1,638º 01
Fernando Chaves Ini ACORES 1,639º 01
Artur André Ini AAS 1,5310º 01
Márcio Laranjeira Ini AAVC 1,5310º 01
Fábio Trindade Ini AACB 1,5310º 01
Ricardo Valadas Ini AAE 1,5313º 01
Ricardo Figueiredo Ini AAV 1,5313º 01
Tiago Jegundo Ini ADAC 1,4815º 01
Ângelo Ribeiro Ini AAVR 1,4816º 01
Tomás Glória Ini AALG 1,4317º 02
Ivan Landim Ini AAL 1,4318º 01
Daniel Reves Ini ABJ SM01
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100 m bar - 0,84 (Masc)

1Série Vento: Fav: +  3,1
Tomás Gonçalves Ini ASAS       1 4,28   1º 01
Diogo Vairinhos Ini AALG       1 5,63   2º 01
Luís Santos Ini ABJ       1 5,80   3º 02
João Pereira Ini SEL-DE       1 5,93   4º 01
João Santos Ini AAVR       1 6,20   5º 02
Eugénio Mendes Ini AAVC       1 8,82   6º 01
João Moreira Ini AABR DNF01

2Série Vento: Fav: +  2,7
Rodrigo Agostinho Ini ADAL       1 4,57   1º 01
Gil Pinto Ini AAE       1 4,73   2º 01
Diogo Gonçalves Ini AARAM       1 4,97   3º 01
David Neves Ini ADAC       1 5,30   4º 02
Tiago Fernandes Ini AAPT       1 5,37   5º 02
Filipe Morais Ini AAB       1 6,08   6º 01
Ricardo Figueiredo Ini AAV       1 6,33   7º 01

3Série Vento: Fav: +  1,9
António Mendes Ini AAS       1 4,19   1º 01
Diogo Saldanha Ini AAP       1 4,23   2º 01
Fábio Trindade Ini AACB       1 4,56   3º 01
Fernando Chaves Ini ACORES       1 4,86   4º 01
Ivan Landim Ini AAL       1 5,23   5º 01
Samuel Rios Ini AAA       1 5,26   6º 01
Weng Hou Tang MACIni MACAU       1 5,65   7º 01

80 M Barreiras-0,76 (Fem)

1Série Vento: Fav: +  1,2
Mainara Silva Ini ACORES       1 3,95   1ª 02
Daniela Cruz Ini AAVC       1 4,81   2ª 01
Madalena Ribeiro Ini AAE       1 4,84   3ª 01
Avelina Liandro ANGIni ABJ       1 4,86   4ª 02
Cristiana Duarte Ini AAV       1 5,72   5ª 01
Ana Monteiro Ini AAVR       1 5,78   6ª 02

2Série Vento: Fav: +  2,8
Inês Pires Ini AACB       1 3,14   1ª 02
Beatriz Monteiro Ini AAA       1 3,15   2ª 01
Carla Jesus Ini ASAS       1 3,17   3ª 01
Camila Lázaro Ini AAG       1 3,43   4ª 01
Beatriz Santos Ini ADAC       1 4,10   5ª 02
Carlota Ribeiro Ini AAB       1 6,85   6ª 02
Catarina Ribeiro Ini AAPT       1 9,37   7ª 01

3Série Vento: Fav: +  2,8
Ema Carvão Ini AARAM       1 2,40   1ª 01
Eduarda Ferreira Ini ADAL       1 2,42   2ª 01
Carolina Neves Ini AAS       1 2,43   3ª 01
Maria Santos Ini AAP       1 2,49   4ª 02
Mariana Bento Ini AAL       1 2,55   5ª 01
Mariana Fernandes Ini SEL-DE       1 2,56   6ª 01
Juliana Guerreiro Ini AALG       1 2,88   7ª 01

3.000 metros (Fem)

5Série
Sara Duarte Juv AAP    1 0  1 6,81   1ª 99

3.000 metros (Fem)

5Série
Margarida Raimundo Juv AAL    1 0  2 8,27   2ª 00
Fabiana Sousa Juv AAS    1 1  0 4,13   3ª 00
Francisca Cantante Juv ADAC    1 1  0 5,91   4ª 99
Inês Reis Juv AACB    1 1  0 8,23   5ª 99
Joana Pontes Juv ADAL    1 1  0 9,19   6ª 00
Eva Bento Juv AALG    1 1  2 3,65   7ª 00
Soraia Tavares Juv ASAS    1 1  3 0,65   8ª 99
Rute Soares Juv AARAM    1 1  3 0,75   9ª 99
Mariana Sousa Juv AAVC    1 1  3 5,80   10ª 99
Susana Malheiro Juv AAB    1 1  5 9,60   11ª 99
Eva Fernandes Juv AABR    1 2  0 6,90   12ª 00
Beatriz Pacheco Juv AAVR    1 2  1 1,76   13ª 00
Tatiana Abreu Juv AAA    1 2  1 4,98   14ª 00
Joana Matos Juv AAG    1 2  4 7,43   15ª 00

3.000 metros (Masc)

5Série
Issac Nader Juv AALG    9  1 5,76   1º 99
Rúben Sousa Juv AAP    9  1 7,44   2º 99
Luis Oliveira Juv AAA    9  1 9,26   3º 99
Rafael Rebelo Juv AAL    9  2 1,01   4º 99
Alexandre Figueiredo Juv AAG    9  2 1,49   5º 99
João Carlos Melgo Juv AABR    9  2 7,79   6º 99
Guilherme Pires Juv AACB    9  3 4,29   7º 99
Miguel Torres Juv AAB    9  3 7,73   8º 99
Leonardo Lopes Juv ASAS    9  3 7,92   9º 99
Bruno Gomes Juv ADAL    9  3 8,69   10º 99
David Pedrosa Juv ADAC    9  4 5,06   11º 99
Tiago Conceição Juv AAPT    9  4 9,56   12º 00
Gonçalo Luís Juv AARAM    9  5 0,76   13º 99
António Lourenço Juv AAV    9  5 5,20   14º 00
Filipe Paixão Juv AAS    9  5 8,78   15º 00
Tiago Varandas Juv AAE    1 0  2 0,62   16º 99
Ricardo Pinto Juv AAVC    1 0  3 0,40   17º 00
Henrique Borges Juv AAVR    1 1  0 5,31   18º 99
Miguel Ávila Juv ACORES DNF00

100 Metros (Fem)

1Série Vento: Fav: +  2,9 v
Raquel Costa Juv AAS      1 2,86   1ª 99
Luana Crisóstomo Juv AACB      1 3,43   2ª 00
Ana Santiago Juv ABJ      1 3,64   3ª 00
Catarina Duarte Juv AAVR      1 4,02   4ª 99
Matilde Pombo Juv AAE      1 4,29   5ª 00
Mariana Claro Juv AAPT      1 4,73   6ª 99
Daniela Cepeda Juv AABR      1 5,28   7ª 99

2Série Vento: Fav: +  2,0
Fatoumata Diallo Juv AALG      1 2,61   1ª 00
Catia Rodrigues Juv AAA      1 2,72   2ª 99
Sara Rodrigues Juv AAB      1 2,85   3ª 99
Dânia Furk Juv ACORES      1 3,09   4ª 00
Natacha Fonseca Juv AAV      1 3,25   5ª 00
Júlia Gomes Juv AAG      1 3,26   6ª 00
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100 Metros (Fem)

2Série Vento: Fav: +  2,0
Renata Rocha Juv AARAM       1 3,28   7ª 99

3Série Vento: Fav: +  2,9 v
Marisa Vaz Carvalho Juv AAL       1 1,68   1ª 99
Joana Carlos Juv ADAL       1 2,19   2ª 99
Jésssica Neto Juv AAP       1 2,46   3ª 99
Catarina Lourenço Juv SEL-DE       1 2,47   4ª 00
Érica Grangeia Juv ADAC       1 2,52   5ª 00
Carolina Narciso Juv ASAS       1 2,84   6ª 99
Fátima Coutinho Juv AAVC       1 2,96   7ª 99

Comprimento (Fem)

4Série
Eduarda Ferreira Ini ADAL  5,511ª + 0,5  01
Juliana Guerreiro Ini AALG  5,322ª + 2,7 v 01
Sara Seabra Ini ADAC  5,263ª + 2,7 v 01
Cristiana Bernardo Ini AAL  5,144ª + 2,2 v 01
Ana Leite Ini AAP  5,115ª + 2,5 v 01
Margarida Figueiredo Ini AAV  5,106ª + 1,6  01
Alexandra Silva Ini AARAM  5,097ª + 1,3  01
Carla Rodrigues Ini SEL-DE  5,098ª + 3,1 v 02
Mariana Costa Ini AAB  4,969ª + 3,5 v 01
Mainara Silva Ini ACORES  4,9610ª + 3,3 v 02
Carla Jesus Ini ASAS  4,9611ª + 1,4  01
Carolina Neves Ini AAS  4,9412ª + 2,2 v 01
Beatriz Melo Ini AAA  4,6113ª + 1,8  01
Daniela Barata Ini AACB  4,5514ª + 1,4  01
Paula Rodrigues Ini AAG  4,5115ª + 1,3  01
Joana Pedrosa Ini AAVR  4,4616ª + 2,0  02
Tatiana Chambel Ini AAPT  4,3117ª + 2,2 v 01
Elsa Pereira Ini AAVC  4,3018ª + 2,1 v 02
Beatriz Agostinho Ini ABJ  4,2219ª + 2,6 v 02
Rita Marques Ini AAE  4,1420ª + 1,5  02
Catarina Costa Ini AABR  3,6321ª + 1,9  01

Marcas Com vento Regulamentar
Juliana Guerreiro Ini AALG  5,302ª + 0,4  01
Sara Seabra Ini ADAC  5,153ª + 1,4  01
Ana Leite Ini AAP  4,955ª + 1,7  01
Carla Rodrigues Ini SEL-DE  4,968ª + 1,4  02
Mariana Costa Ini AAB  4,709ª + 1,9  01
Mainara Silva Ini ACORES  4,7810ª + 1,0  02
Carolina Neves Ini AAS  4,8712ª + 1,8  01
Tatiana Chambel Ini AAPT  4,2817ª + 1,7  01
Elsa Pereira Ini AAVC  4,2918ª + 1,5  02
Beatriz Agostinho Ini ABJ  4,1519ª + 1,5  02

Dardo - 600g (Masc)

4Série
Alex Linemburg Ini AARAM  42,381º 01
Federico Pretese Ini AAL  40,562º 01
Júlio Santos BRAIni ASAS  39,333º 01
Diogo Vairinhos Ini AALG  37,054º 01
João Cunha Ini AAV  35,895º 01
Gonçalo Rodrigues Ini AACB  33,106º 01

Dardo - 600g (Masc)

4Série
Pedro Gonçalves Ini AAVC 32,237º 01
Joao Costa Ini AAA 31,688º 01
Tiago Fernandes Ini AAPT 31,679º 02
André Espinhosa Ini AAP 30,8010º 01
Adriano Cordeiro Ini AAS 29,9011º 01
João Vitoria Ini ACORES 28,0912º 01
João Santos Ini AAVR 27,8213º 02
Diogo Meneses Ini ADAL 27,0914º 02
Armando Revés Ini ABJ 26,4815º 01
Marco Mendes Ini ADAC 23,7816º 01
Gil Pinto Ini AAE 22,9917º 01
Tiago Silva Ini AAG 18,3418º 01
Heng U Kuong MACIni MACAU SM01
Bernardo Major Ini AABR SM01

100 Metros (Masc)

1Série Vento:  0,0
João Pires Juv AAE      1 1,55   1º 00
Miguel Sanches Juv AAVR      1 1,66   2º 99
Diogo Silva Juv AAVC      1 1,80   3º 00
Diogo Torres Juv AAG      1 2,11   4º 99
Gustavo Santos Juv AABR      1 2,64   5º 00
João Duarte Juv AARAM DNF99

2Série Vento: Fav: +  1,2
Marco Câmara Juv ACORES      1 1,14   1º 00
Ilírio Nazaré Juv SEL-DE      1 1,18   2º 00
Rafael Ferreira Juv AAS      1 1,19   3º 99
Tomás Casimiro Juv AAB      1 1,35   4º 99
Cho Kei Lam MACJuv MACAU      1 1,37   5º 99
Ivan Reves Juv ABJ      1 1,45   6º 99
Paulo Soares Juv AACB      1 1,57   7º 00
Yaroslav Kolodiy Juv AAPT      1 1,96   8º 99

3Série Vento: Fav: +  2,7 v
Carlos Veríssimo Juv ADAC      1 0,92   1º 99
João Patrício Juv ASAS      1 0,94   2º 99
André Prazeres Juv AAL      1 1,07   3º 99
Erik Kostrytsya Juv ADAL      1 1,14   4º 99
Mário Neves Juv AAV      1 1,19   5º 00
Hugo Silva Juv AAP      1 1,25   6º 99
Daniel Chagas Juv AALG      1 1,28   7º 99
Ruben Grangeia Juv AAA      1 1,40   8º 99

Salto em Altura (Fem)

5Série
Joana Ogura Juv AAL 1,581ª 99
Carolina Ribeiro Juv AAS 1,582ª 00
Raquel Ter Haar Juv AAE 1,533ª 99
Sara Paulico Juv SEL-DE 1,533ª 99
Miriam Tavares Juv AAA 1,535ª 00
Barbara Gama Juv AACB 1,536ª 99
Nadiane Lopes Juv ADAC 1,487ª 99
Adelaide Cadilhe Juv AAP 1,488ª 99
Erica Carlos Júlia Juv AALG 1,489ª 00
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Salto em Altura (Fem)

5Série
Bárbara Mota Juv ADAL  1,4310ª 00
Raquel Carvalho Juv AAB  1,4311ª 99
Ana Alice Morais Juv ABJ  1,3812ª 00
Rositinay Mata STPJuv ASAS  1,3813ª 99
Tatiana Melo Juv ACORES  1,3314ª 00
Lara Brouwer Juv AAPT SM00
Joana C. Gonçalves Juv AARAM SM99
Simone Carvalho Juv AAVC SM99

1.000 Metros (Fem)

4Série
Inês Borba Ini ASAS     3  0 4,77   1ª 02
Lia Lemos Ini AAP     3  0 5,61   2ª 01
Mariana Vargem Ini AARAM     3  0 6,38   3ª 01
Mariana Ferreira Ini AAA     3  0 8,64   4ª 02
Beatriz Fernandes Ini AAB     3  0 9,42   5ª 02
Diana Santos Ini ADAL     3  1 1,87   6ª 01
Lara Ribeiro Ini AAS     3  1 2,53   7ª 02
Joana Leça Da Veiga Ini AAL     3  1 3,92   8ª 01
Cláudia Estarreja Ini ADAC     3  1 3,99   9ª 01
Joana Branco Ini SEL-DE     3  1 7,03   10ª 01
Laura Correia Lopes Ini AALG     3  1 9,01   11ª 01
Beatriz Peres Ini AAVC     3  2 4,40   12ª 02
Débora Esteves Ini AAV     3  2 9,42   13ª 02
Juliana Verissimo Ini ACORES     3  3 3,26   14ª 02
Jessica Carvalho Ini AAPT     3  3 4,72   15ª 01
Diana Ferreira Ini AAVR     3  3 5,21   16ª 01
Maria Rito Ini AACB     3  3 6,41   17ª 02
Nazaré Pecurto ESPIni AAE     3  3 8,22   18ª 02

Peso - 3 kg (Fem)

5Série
Marisa Vaz Carvalho Juv AAL  13,521ª 99
Ana Beatriz Gomes Juv AARAM  12,632ª 00
Inês Carreira Juv SEL-DE  12,623ª 00
Micaela Sereno Juv ADAL  12,504ª 00
Erica Borges Juv ACORES  11,815ª 00
Beatriz Santos Juv AAA  11,636ª 00
Isabel Soares Juv AAB  11,447ª 99
Ângela Costa Juv ASAS  11,428ª 99
Lúcia Santos ANGJuv AALG  11,219ª 99
Juliana Rei Juv ADAC  11,1810ª 99
Diana Rodrigues Juv AAVC  10,9711ª 00
Sofia Marques Juv AAP  10,9512ª 99
Ana Carolina Santos Juv AAS  9,6913ª 99
Rannyeli Silva Juv AACB  9,2614ª 99
Simone Pereira Juv AAV  8,7815ª 00
Ana Eira Juv AAVR  8,7516ª 99
Ana Silva Juv ABJ  8,4818ª 99
Maria Bernardo Juv AAG  8,2619ª 99
Ana Rovisco Silva Juv AAE  8,2620ª 99
Lara Brouwer Juv AAPT  7,0121ª 00

Comprimento (Masc)

4Série
Rodrigo Agostinho Ini ADAL 6,771º + 2,0  -RN  Ini01
Rúben Victorino Ini ASAS 6,412º + 0,4  01
Diogo Saldanha Ini AAP 6,333º + 1,3  01
Jun Xi Hu MACIni MACAU 6,214º + 1,1  01
Gonçalo Gonçalves Ini ADAC 5,865º + 0,2  01
Ângelo Ribeiro Ini AAVR 5,666º + 1,4  01
Rodrigo Henriques Ini AACB 5,667º + 0,9  02
António Mendes Ini AAS 5,658º + 0,6  01
Hugo Santos Ini SEL-DE 5,619º + 1,5  01
Luis Toledo Ini AAE 5,5810º + 2,4 v 01
Eládio Pires Ini AAG 5,5811º + 1,9  01
Carlos Claro Ini AAA 5,5012º + 1,9  01
Federico Pretese Ini AAL 5,4313º + 1,4  01
Énio Figueira Ini AARAM 5,4014º   0,0  01
Bruno Nunes Ini AAB 5,4015º + 3,6 v 01
Ricardo Figueiredo Ini AAV 5,3016º + 0,2  01
Tomás Glória Ini AALG 5,1617º + 2,4 v 02
Márcio Laranjeira Ini AAVC 5,0218º + 1,3  01
Guilherme Feiteira Ini AAPT 4,6919º + 1,6  02
Francisco Casimiro Ini ABJ 4,4720º + 1,2  02
David Sebag Ini ACORES SM01

Marcas Com vento Regulamentar
Luis Toledo Ini AAE 5,5710º + 1,3  01
Bruno Nunes Ini AAB 5,1815º + 1,9  01
Tomás Glória Ini AALG 4,5717º + 1,7  02

Dardo - 500 g (Fem)

4Série
Bárbara Bica Ini AAP 38,601ª 01
Sofia Cordeiro Ini AAA 32,112ª 01
Sofia Gonçalves Ini AAS 32,103ª 01
Raquel Ferreira Ini AARAM 29,514ª 01
Rafaela Aleixo Ini AAG 26,825ª 02
Maria Viegas Ini ASAS 25,616ª 01
Mariana Bento Ini AAL 23,847ª 01
Carla Rodrigues Ini SEL-DE 23,758ª 02
Margarida Castelinho Ini AAPT 23,359ª 02
Cristiana Vieira Ini AALG 22,0310ª 01
Cristiana Duarte Ini AAV 21,8711ª 01
Avelina Liandro ANGIni ABJ 21,7112ª 02
Soraia Lavandeira Ini AAB 21,6113ª 01
Beatriz Gomes Ini ADAL 21,0314ª 02
Rosa Silveira Lopes Ini ACORES 19,4915ª 02
Joana Pedrosa Ini AAVR 18,2016ª 02
Tatiana Gomes Ini AAVC 15,4417ª 01
Maria Lopes Ini AACB 15,3418ª 02
Mariana Freitas Ini ADAC SM02

1.000 Metros (Masc)

4Série
Henrique Neves Ini AAP    2  4 0,39   1º 01
Afonso Rodrigues Ini AAG    2  4 1,65   2º 01
Manuel Oliveira Ini ASAS    2  4 2,76   3º 01
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1.000 Metros (Masc)

4Série
Gonçalo Matos Ini AAPT     2  4 3,51   4º 02
Ivan Brito Ini AAL     2  4 6,79   5º 01
Rogério Amaral Ini ADAC     2  4 8,14   6º 01
Miguel Baptista Ini AAS     2  4 9,47   7º 01
Ricardo Pedra Ini AAVC     2  5 0,55   8º 02
Artur Vieira Ini AAA     2  5 1,74   9º 01
Ângelo Ribeiro Ini AAVR     2  5 1,76   10º 01
Luis Bernardo Ini ACORES     2  5 5,59   11º 01
José Moreira Ini SEL-DE     2  5 5,70   12º 01
Pedro Oliveira Ini AALG     2  5 6,45   13º 01
Gonçalo Macedo Ini AAV     2  5 6,64   14º 01
Daniel Gamas Ini AACB     2  5 6,78   15º 01
Pedro Prioste Ini AARAM     3  0 1,46   16º 01
João Falcão Ini AABR     3  0 3,49   17º 01
Rodrigo Porfírio Ini ADAL     3  0 4,88   18º 02
Luís Santos Ini ABJ     3  0 9,42   19º 02
André Pardal Ini AAE     3  1 1,00   20º 01

800 Metros (Fem)

1Série
Tatiana Silva Juv AAV     2  2 6,37   1ª 99
Maria Bernardo Juv AAG     2  2 8,89   2ª 99
Ana Raimundo Juv AAE     2  3 0,59   3ª 99
Mariana Veloso Juv ADAC     2  3 1,96   4ª 00
Elvira Almeida Juv ACORES     2  3 2,63   5ª 00
Rita Coelho Juv AALG     2  3 4,20   6ª 00
Micaela Santos Juv AARAM     2  3 6,73   7ª 99
Joana Pires Juv AAVR     2  3 8,87   8ª 00
Lénia Gonçalves Juv AABR     2  5 4,72   9ª 99
Andreia Carboila Juv AAPT     2  5 7,97   10ª 00

2Série
Patrícia Silva Juv AAL     2  1 5,46   1ª 99
Beatriz Rodrigues Juv AAA     2  1 6,15   2ª 99
Mariana Machado Juv AAB     2  1 6,50   3ª 00
Inês Cunha Juv AAS     2  2 2,87   4ª 99
Catalina Turcu Juv ABJ     2  2 4,21   5ª 00
Margarida Silva Juv SEL-DE     2  2 5,08   6ª 00
Ana Maria  Sousa Juv AAVC     2  2 5,58   7ª 99
Maria Carvalho Juv AAP     2  2 5,81   8ª 99
Carolina  Ramalho Juv ASAS     2  2 6,33   9ª 99
Beatriz Rebelo Juv AACB     2  2 6,65   10ª 99
Daria Melnyk UKRJuv ADAL     2  3 0,58   11ª 00

800 Metros (Masc)

1Série
Nuno Pereira Juv AARAM     2  0 3,13   1º 00
Wai Un Lou MACJuv MACAU     2  0 4,70   2º 99
Pedro Santos Juv AAS     2  0 9,12   3º 99
Ricardo Pereira Juv AAVC     2  1 0,03   4º 99
Ricardo António Juv AACB     2  1 0,80   5º 99
Lucas Matinhos Juv AAE     2  1 5,04   6º 99
José Moreira Juv AAV     2  1 5,20   7º 00
Rafael Matos Juv AAPT     2  2 0,38   8º 99

800 Metros (Masc)

1Série
Francisco Alexandre Juv AAVR    2  2 5,22   9º 99
Luis Sarmento Juv AABR    2  3 3,13   10º 99

2Série
António Moura Juv AAL    1  5 8,50   1º 99
Filipe Magalhães Juv AAP    1  5 8,83   2º 99
Jorge Aido Juv SEL-DE    2  0 0,19   3º 99
João Ferreira Juv ADAL    2  0 1,87   4º 99
João Santos Juv AALG    2  0 2,67   5º 00
João Janeiro Juv ACORES    2  0 3,15   6º 00
Rúben Cardoso Juv ASAS    2  0 3,59   7º 99
Luís Santos Juv AAB    2  0 4,33   8º 00
Rafael Baraças Juv AAG    2  0 4,56   9º 99
Gelson Furtado CPVJuv ADAC    2  0 5,87   10º 99
Nuno Sousa Juv AAA    2  0 7,83   11º 99
Matheus Roichman BRAJuv ABJ    2  0 9,59   12º 99

Peso - 5 kg (Masc)

5Série
Leandro Ramos Juv ADAC 16,641º 00
Emanuel Sousa STPJuv AAL 15,442º 99
Catalin Bivol Juv AALG 14,863º 99
Jia Qi Cai MACJuv MACAU 14,114º 99
Rafael Costa Juv AAP 14,005º 99
J. Leonardo Abreu Juv AARAM 13,566º 99
Rodolfo Garcia Juv ASAS 13,387º 99
Rui Sá Juv AAS 12,738º 00
Luis Raposo Juv ACORES 12,219º 99
Rúben Antunes Juv ADAL 11,8710º 99
Miguel Sanches Juv AAVR 11,7111º 99
Gonçalo Morgado Juv AACB 10,7012º 99
José Bancaleiro Juv AAPT 10,7013º 00
Rui Rodrigues Juv AAB 10,4414º 00
Rafael Pedra Juv AAVC 10,4115º 00
Diogo Vilelas Juv AAE 10,4016º 00
Mário Neves Juv AAV 10,1817º 00
André Gonçalves Juv ABJ 10,1518º 99
António Cruz Juv AAG 10,0819º 00
Rodrigo Capeloa Juv AAA 9,9320º 99

4X100 metros (Fem)

1Série
Beja Juv
ana santiago (2000) / beatriz 
marcelo (1999) / ana alice 
morais (2000) / catalina turcu 
(2000)

ABJ      5 4,60   1ª 99

Açores Juv
inês gonzaga (2000) / lauriana 
vontade (1999) / tatiana melo 
(2000) / erica aguiar (2000)

ACORES      5 6,10   2ª 99

Castelo Branco Juv
barbara gama (1999) / luana 
crisóstomo (2000) / inês reis 
(1999) / rannyeli silva (1999)

AACB      5 7,52   3ª 99
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4X100 metros (Fem)

1Série
Évora Juv
matilde pombo (2000) / ana 
rovisco silva (1999) / beatriz  
serra (2001) / ana raimundo 
(1999)

AAE       5 9,78   4ª 99

Portalegre Juv
mariana claro (1999) / andreia 
carboila (2000) / jéssica 
ferrobista (1999) / lara brouwer 
(2000)

AAPT       6 2,22   5ª 99

Guarda Juv
júlia gomes (2000) / inês pinto 
(2000) / mariana lopes (2000) / 
jacinta almeida (2000)

AAG DNF99

2Série
Braga Juv
sara rodrigues (1999) / francisca 
silva (2000) / raquel carvalho 
(1999) / francisca oliveira (2000)

AAB       5 2,93   1ª 99

Santarém Juv
ângela batista (2000) / carolina 
vergas (2000) / francisca clérigo 
(2000) / raquel costa (1999)

AAS       5 3,00   2ª 99

Coimbra Juv
sara jesus (2000) / sofia 
castanhas (2000) / mariana 
veloso (2000) / érica grangeia 
(2000)

ADAC       5 3,21   3ª 99

Viana Castelo Juv
andreia fernandes (2000) / 
simone carvalho (1999) / marta 
gigante (2000) / fátima coutinho 
(1999)

AAVC       5 3,70   4ª 99

Viseu Juv
joão simões (2000) / josé 
moreira (2000) / antónio 
lourenço (2000) / tomás carreiró 
sá (1999)

AAV       5 4,39   5ª 99

Desporto Escolar Juv
catarina lourenço (2000) / sara 
paulico (1999) / margarida silva 
(2000) / inês carreira (2000)

SEL-DE       5 4,47   6ª 99

Vila Real Juv
ana eira (1999) / catarina duarte 
(1999) / joana pires (2000) / érica 
ezequiel (2000)

AAVR       5 7,73   7ª 99

3Série
Lisboa Juv
raquel marques (1999) / catarina 
karas (2000) / fatumata balde 
(2000) / patrícia silva (1999)

AAL       4 9,27   1ª 99

Leiria Juv
bárbara mota (2000) / juliana 
brites (2000) / inês lopes (1999) / 
joana carlos (1999)

ADAL       5 0,35   2ª 99

Setúbal Juv
ângela costa (1999) / rositinay 
mata (1999) / patricia alminhas 
(2000) / carolina narciso (1999)

ASAS       5 0,54   3ª 99

4X100 metros (Fem)

3Série
Porto Juv
mariana novo (2000) / loanne 
pinto (1999) / bárbara silva 
(1999) / jésssica neto (1999)

AAP      5 1,17   4ª 99

Aveiro Juv
ana rita silva (2000) / beatriz 
santos (2000) / beatriz duarte 
(1999) / catia rodrigues (1999)

AAA      5 1,81   5ª 99

Algarve Juv
zeila sousa (1999) / margarida 
mascarenha (2000) / erica carlos 
júlia (2000) / fatoumata diallo 
(2000)

AALG      5 2,32   6ª 99

Madeira Juv
micaela santos (1999) / tatiana 
silva (2000) / renata rocha (1999) 
/ joana c. gonçalves (1999)

AARAM DQ 170,799

Salto em Altura (Masc)

5Série
Simão Pereira Juv AACB 1,881º 00
Rafael Ferreira Juv AAS 1,882º 99
Sandro Gonçalves Juv AAP 1,883º 99
Tomas Ferreira Juv AAA 1,884º 00
Ailton Fernandes Juv AAL 1,835º 99
Marco Ferreira Juv ADAC 1,736º 00
Rafael Pereira Juv ACORES 1,687º 99
João Aguilar Juv AAB 1,638º 00
Bernardo Aguiã Juv ABJ 1,639º 00
Ricardo Madeira Juv AAG 1,6310º 99
Diogo Silva Juv AAVC 1,6311º 00
Filipe Guedes Juv AALG 1,5812º 99
Lourenço Santos Juv AARAM 1,5813º 00
João Miranda Juv AAPT 1,5314º 00
João Soeira Juv AAVR 1,5315º 00
Bruno Campino Juv AAE 1,5315º 00
Leonardo Jorge Juv ADAL SM99
Rúben Cardoso Juv ASAS SM99

Triplo Salto (Masc)

5Série
Júlio Almeida Juv AAL 13,771º + 2,0  00
Tito Fernandes Juv AARAM 13,442º + 1,4  99
João Aguilar Juv AAB 13,433º + 1,6  00
André Leite Juv AAP 13,314º + 1,9  99
Vasco Alves Juv AAA 12,645º + 4,0 v 99
Si Ge Yang MACJuv MACAU 12,646º + 1,4  99
Nuno Sénica Juv AAS 12,647º + 3,3 v 00
André Rangel Juv ASAS 12,488º + 2,3 v 00
Fábio Vera Cruz STPJuv ADAC 12,309º + 2,5 v 00
Daniel Candé Juv AALG 12,2510º + 3,9 v 00
Leonardo Jorge Juv ADAL 12,1911º + 2,7 v 99
Rui Ferreira Juv AAV 12,1312º + 2,3 v 00
Bernardo Colaço Juv ABJ 12,0613º + 3,8 v 99
Rafael Pinto Juv AAE 11,7714º + 1,5  99
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Triplo Salto (Masc)

5Série
Julian Carreiro Juv ACORES  11,5315º + 1,6  99
Gonçalo Ruivo Juv AACB  11,5216º + 0,8  00
Diogo  Borlido Juv AAVC SM99
Rúben Anjos Juv AAG SM00
Francisco Rodrigues Juv AAVR SM99

Marcas Com vento Regulamentar
Vasco Alves Juv AAA  12,415º   0,0  99
Daniel Candé Juv AALG  12,1110º + 2,0  00
Leonardo Jorge Juv ADAL  11,7211º + 2,0  99
Rui Ferreira Juv AAV  11,7312º + 0,7  00
Bernardo Colaço Juv ABJ  11,9413º + 1,4  99

4X100 metros (Masc)

1Série
Évora Juv
bruno campino (2000) / joão 
pires (2000) / manuel elias 
(2000) / joão geadas (2000)

AAE       4 5,64   1º 99

Beja Juv
andré gonçalves (1999) / ivan 
reves (1999) / bernardo colaço 
(1999) / bernardo aguiã (2000)

ABJ       4 6,05   2º 99

Guarda Juv
cláudio simões (2000) / rafael 
baraças (1999) / rúben anjos 
(2000) / diogo torres (1999)

AAG       4 8,46   3º 99

Vila Real Juv
josé parente (1999) / miguel 
cabral (1999) / henrique borges 
(1999) / josé magalhães (1999)

AAVR       4 8,59   4º 99

Portalegre Juv
yaroslav kolodiy (1999) / joão 
miranda (2000) / rafael matos 
(1999) / pedro caldeira (1999)

AAPT       5 0,21   5º 99

Castelo Branco Juv
miguel ferreira (1999) / 
guilherme pires (1999) / rodrigo 
barradas (2000) / ricardo 
antónio (1999)

AACB       5 0,58   6º 99

2Série
Açores Juv
andré silva (1999) / roberto 
pimental (2000) / julian carreiro 
(1999) / marco câmara (2000)

ACORES       4 4,90   1º 99

Santarém Juv
nuno sénica (2000) / simão 
neves (2000) / manuel dias 
(1999) / josé matos (2000)

AAS       4 5,54   2º 99

Braga Juv
tomás casimiro (1999) / gustavo 
oliveira (1999) / nuno machado 
(1999) / francisco abreu (1999)

AAB       4 5,81   3º 99

Desporto Escolar Juv
ilírio nazaré (2000) / pedro silva 
(1999) / jorge aido (1999) / 
guilherme santos (2000)

SEL-DE       4 5,89   4º 99

4X100 metros (Masc)

2Série
Madeira Juv
nuno pereira (2000) / lourenço 
santos (2000) / diogo m. sousa 
(1999) / hugo a. sousa (2000)

AARAM      4 7,75   5º 99

Viana Castelo Juv
paulo martins (2000) / andré 
sousa (1999) / diogo passos 
(2000) / diogo  borlido (1999)

AAVC      4 8,71   6º 99

Viseu Juv
simone pereira (2000) / luísa 
fontes (1999) / inês almeida 
(2000) / camila rodrigues (1999)

AAV      4 9,25   7º 99

3Série
Setúbal Ini
miguel valente (1999) / pedro 
trindade (1999) / armando 
assembleia (1999) / joão patrício 
(1999)

ASAS      4 3,44   1º 99

Leiria Juv
joão silva (1999) / lucas dias 
(1999) / erik kostrytsya (1999) / 
miguel baptista (1999)

ADAL      4 3,60   2º 99

Lisboa Juv
andré prazeres (1999) / antónio 
brás (1999) / yuben munary 
(1999) / emanuel sousa (1999)

AAL      4 4,72   3º 99

Porto Juv
sandro gonçalves (1999) / hugo 
silva (1999) / andré leite (1999) / 
diogo guerra (1999)

AAP      4 5,04   4º 99

Algarve Juv
gonçalo ferreira (1999) / bruce 
da silveira (2000) / josé mestre 
(1999) / daniel chagas (1999)

AALG      4 5,33   5º 99

Coimbra Juv
leonardo silva (2000) / carlos 
veríssimo (1999) / marco ferreira 
(2000) / fábio vera cruz (2000)

ADAC      4 5,79   6º 99

Aveiro Juv
tomas ferreira (2000) / rodrigo 
capeloa (1999) / hugo duarte 
(1999) / ruben grangeia (1999)

AAA      4 6,02   7º 99
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Clube Participantes Participações Nr.Atletas

F M T F M T

PORTUGAL -
International Association of Athletics Federations (I Outras Federações
MACAU MACAU 14122 2 8 10
Federação Portuguesa de Atletismo  (FPA) Escolar
SEL-DE Selecção Desporto Escolar 321616 11 14 25
ASSOCIACAO ATLETISMO LISBOA                       Federado
AAL Ass Atl Lisboa 452223 17 19 36
ASSOCIACAO ATLETISMO SANTAREM Federado
AAS Ass Atl Santarém 462323 16 18 34
ASSOCIACAO DISTRITAL ATLETISMO LEIRIA Federado
ADAL Ass Dist Atl Leiria 462323 16 17 33
ASSOCIACAO ATLETISMO SETUBAL                     Federado
ASAS Ass Atl Setúbal 452223 19 17 36
ASSOCIACAO DISTRITAL ATLETISMO COIMBR Federado
ADAC Ass Dist Atl Coimbra 422121 15 16 31
ASSOCIACAO ATLETISMO VISEU                        Federado
AAV Ass Atl Viseu 392019 12 12 24
ASSOCIACAO ATLETISMO AVEIRO                       Federado
AAA Ass Atl Aveiro 442222 19 15 34
ASSOCIACAO ATLETISMO PORTO                        Federado
AAP Ass Atl Porto 452223 19 17 36
ASSOCIACAO ATLETISMO BRAGA Federado
AAB Ass Atl Braga 422022 16 16 32
ASSOCIACAO ATLETISMO VIANA DO CASTELO Federado
AAVC Ass Atl Viana Castelo 412021 18 16 34
ASSOCIACAO ATLETISMO VILA REAL Federado
AAVR Ass Atl Vila Real 402119 11 14 25
ASSOCIAÇÄO ATLETISMO BRAGANÇA                 Federado
AABR Ass Atl Bragança 19118 6 7 13
ASSOCIACAO ATLETISMO CASTELO BRANCO Federado
AACB Ass Atl Castelo Branco 442222 15 14 29
ASSOCIACAO ATLETISMO GUARDA                      Federado
AAG Ass Atl Guarda 311714 10 14 24
ASSOCIACAO ATLETISMO EVORA                        Federado
AAE Ass Atl Évora 372215 10 14 24
ASSOCIACAO ATLETISMO PORTALEGRE Federado
AAPT Ass Atl Portalegre 351718 10 12 22
ASSOCIACAO ATLETISMO BEJA Federado
ABJ Ass Atl Beja 402119 14 14 28
ASSOCIACAO ATLETISMO ALGARVE Federado
AALG Ass Atl Algarve 472423 16 15 31
ASSOCIACAO ATLETISMO REGIÃO AUTÓNOM Federado
AARAM Ass Atl Reg Aut Madeira 442222 19 16 35
ASSOCIACAO ATLETISMO SÃO MIGUEL Federado
ACORES Selecção dos Açores 422121 14 15 29

860
441

419 305
320

625

Totais de participações 
individuais + estafetas

Legendagem de Observações Codificadas

Suspensão~
Flexão<
DesistiuDNF
DesqualificadoDQ
Falsa PartidaFP
Obs ao ResultadoOBS
Recorde NacionalRN
Sem MarcaSM

Participação por Escalão
Participações Nr.Atletas

F M T F M T
394194200 155 147 302Iniciados
466247219 150 173 323Juvenis

860
441

419 305
320

625

Totais de participações 
individuais + estafetas

Recordes batidos na competição
PORTUGAL 
Comprimento Masc

Rodrigo Agostinho  6,77Ini 2001 Ini
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Classificação ClubePontuação

12/06/2016

Geral
727,50 AAL Ass Atl Lisboa1
683,50 ASAS Ass Atl Setúbal2
681,00 AAP Ass Atl Porto3
616,00 AAS Ass Atl Santarém4
579,50 ADAL Ass Dist Atl Leiria5
566,50 AAA Ass Atl Aveiro6
563,00 AALG Ass Atl Algarve7
519,00 ADAC Ass Dist Atl Coimbra8
506,00 AARAM Ass Atl Reg Aut Madeira9
460,50 AACB Ass Atl Castelo Branco10
391,50 ACORES Selecção dos Açores11
368,00 AAB Ass Atl Braga12
318,50 AAV Ass Atl Viseu13
265,00 ABJ Ass Atl Beja14
249,00 AAVC Ass Atl Viana Castelo15
241,50 AAE Ass Atl Évora16
225,00 AAG Ass Atl Guarda17
167,00 AAPT Ass Atl Portalegre18
162,00 AAVR Ass Atl Vila Real19
66,00 AABR Ass Atl Bragança20


