
Camp Nacional Corta-Mato Juvenis, Juniores, Absoluto e Masters Longo
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Albufeira
Jornada de: 1603022

Corta-Mato  Juvenis (Fem)

Juvenis Fem
SCB    1 3  5 6     Mariana Machado 00Juv1ª
NSTN    1 4  1 3     Fabiana Sousa 00Juv2ª
SLB    1 4  1 3     Margarida Raimundo 00Juv3ª
ADERCUS    1 4  3 0     Beatriz Rodrigues 99Juv4ª
UDV    1 4  3 3     Sara Duarte 99Juv5ª
CNRM    1 5  0 3     Inês Cunha 99Juv6ª
PCC    1 5  1 3     Laura Taborda 99Juv7ª
GDC    1 5  1 5     Soraia Tavares 99Juv8ª
GDD    1 5  1 7     Carolina Escada 00Juv9ª
MAC    1 5  1 8     Maria Carvalho 99Juv10ª
CAT-P    1 5  2 7     Fátima Costa 99Juv11ª
EAT    1 5  3 2     Alice Oliveira 00Juv12ª
LFC-F    1 5  3 8     Susana Malheiro 99Juv13ª
CASJ    1 5  4 3     Eva Bento 00Juv14ª
IFC    1 5  4 4     Nádia Sousa 00Juv15ª
GDC    1 5  5 9     Bruna Meirinhos 99Juv16ª
SLB    1 6  0 6     Márcia Reis 99Juv17ª
IFC    1 6  1 0     Daniela Gordino 99Juv18ª
MAC    1 6  1 1     Maria Pedroso 00Juv19ª
GDRMC    1 6  1 8     Marta Sousa 99Juv20ª
COP    1 6  1 8     Fatoumata Diallo 00Juv21ª
BNSC    1 6  1 8     Catalina Turcu 00Juv22ª
JV    1 6  2 1     Beatriz Francisco 00Juv23ª
GDRMC    1 6  2 7     Matilde Brazete 99Juv24ª
JV    1 6  2 9     UKRDaria Melnyk 00Juv25ª
MAC    1 6  3 4     Mariana Castanheira 99Juv26ª
VFC    1 6  4 8     Margarida Silva 00Juv27ª
COP    1 6  5 6     Ednice Barros 99Juv28ª
ADERCUS    1 7  0 0     Vanessa Fonseca 99Juv29ª
CBF    1 7  0 8     Rita Coelho 00Juv30ª
GCB    1 7  1 0     Eva Fernandes 00Juv31ª
ADERCUS    1 7  1 1     Joana Vinagre 00Juv32ª
ADERCUS    1 7  1 8     Salomé Sousa 99Juv33ª
CRAL    1 7  3 3     Sara Santos 00Juv34ª
SLB    1 7  3 4     Yuliya Kibenko 99Juv35ª
JV    1 7  3 5     Tânia Pires 99Juv36ª
SLB    1 7  3 8     Sofia Marques 99Juv37ª
BA    1 7  4 1     Maria Silva 99Juv38ª
CAT-P    1 7  4 1     Maria José Teixeira 00Juv39ª
ADECT    1 8  0 2     Magali Duarte 99Juv40ª
BA    1 8  0 9     Maria Domingues 99Juv41ª
JV    1 8  0 9     Andreia Carreira 99Juv42ª
JV    1 8  1 4     Carolina  Francisco 99Juv43ª
SLB    1 8  1 8     Joana Costa 00Juv44ª
GDRMC    1 8  1 9     Joana Salvador 99Juv45ª
CDQ    1 8  2 4     Mariana Mota 99Juv46ª
LFC-F    1 8  2 6     Rita Machado 00Juv47ª
MAC    1 8  3 6     Ana Sousa 99Juv48ª
BA    1 8  4 5     Ana Marreiros 00Juv49ª
COP    1 8  5 5     Bruna Colónia 99Juv50ª
CEN    1 9  0 5     Andreia Carboila 00Juv51ª
SCL    1 9  1 3     Sara Divengle 99Juv52ª

Corta-Mato  Juvenis (Fem)
SCL   1 9  4 6     Lara Tapadinhas 00Juv53ª
PCC   2 0  0 0     Mariana Correia 99Juv54ª
COP   2 0  2 4     Ianira Monteiro 99Juv55ª
COP   2 0  4 1     Ana Pateira 99Juv56ª
NDCO   2 1  3 7     Inês Bernardo 99Juv57ª
CATUNES   2 2  1 3     Juliana Mendes 00Juv58ª
NDCO   2 2  5 2     Ana Silva 99Juv59ª
CDQ   2 4  5 5     Patrícia Só 00Juv60ª
CATUNES   2 5  0 9     Daniela Mendes 00Juv61ª
CATUNES   2 5  5 8     Margarida Napier 00Juv62ª
CATUNES   2 5  5 9     Ana  Guerreiro 99Juv63ª

Corta-Mato Veteranos (Fem)

M45 Fem
CCLEPE   2 5  0 8     XESPFrancisca Vilchez 68V451ª

M50 Fem
CDUL   2 6  0 0     Ermelinda Mineiro 61V501ª

M55 Fem
ADCPF   2 0  3 8     Fiona Gonçalves 61V551ª
UAP   2 3  4 4     Fernanda Nunes 56V552ª
CATUNES   2 8  2 0     Helena Rodrigues 60V553ª

M65 Fem
CDQ   2 5  2 9     Marília Cavaco 50V651ª

Corta-Mato Veteranos (Masc)

M50 Masc
ARC-EAC   1 6  5 6     José Gil 63V501º
NARM   1 7  3 1     Francisco Rocha 63V502º
FCC   1 7  4 2     António Urbano 63V503º
CDQ   1 7  4 6     Álvaro Rodrigues 65V504º
OCL   1 7  4 9     Jorge Santos 61V505º
ADERCUS   1 8  3 1     Paulo Miguel 64V506º
CSRDCS   2 0  0 4     Osório Pinto 61V507º
OCL   2 1  4 7     Mário Felício 64V508º
IBERMAN   2 2  5 4     XESPVicente Andrés 65V509º

CCLEPE   2 5  1 0     XESPRicardo Salcedo 64V5010º

M55 Masc
CRAL   1 6  5 7     Fernando Pires 58V551º
IDV   1 7  1 5     Licínio Pereira 56V552º
CASJ   1 7  2 1     Anacleto Faísca 57V553º
IND-BJ   1 8  0 4     Luís Pereira 59V554º
VFC   1 8  3 8     Florival Bacalhau 57V555º
CFB   1 8  5 7     José Santos 59V556º
VFC   1 9  0 2     Eurico Brás 60V557º
CACON   2 1  2 7     XESPJuan Limón 59V558º

CATUNES   2 1  2 8     João Rodrigues 59V559º
NDCO   2 2  0 1     Ilídio Campos 60V5510º

M60 Masc
AABV   2 0  4 8     Joaquim Gonçalves 52V601º

M65 Masc
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Corta-Mato Veteranos (Masc)
VFC    2 0  5 8     Gumersindo Rodrigues 50V651º

M70 Masc
ACSAMB    2 2  3 4     Manuel Faísca 44V701º

Corta-Mato  Juvenis (Masc)

Juvenis Masc
NSL    1 5  2 2     Miguel Ribeiro 00Juv1º
UDV    1 5  2 3     Filipe Magalhães 99Juv2º
CASJ    1 5  3 6     Issac Nader 99Juv3º
CEBI    1 5  3 6     Rafael Rebelo 99Juv4º
UDV    1 5  3 7     Marcelo Dias 99Juv5º
CBPAR    1 5  4 1     Rúben Sousa 99Juv6º
SCB    1 5  4 1     Diogo Rosário 00Juv7º
GCB    1 5  4 2     João Melgo 99Juv8º
MCVC    1 5  4 3     Alexandre Figueiredo 99Juv9º
JV    1 5  4 7     Samuel Santos 99Juv10º
ADREP    1 5  4 9     João Corticeiro 99Juv11º
UDV    1 5  5 2     Rúben Faria 00Juv12º
CAS    1 5  5 5     Rafael Baraças 99Juv13º
EAROS    1 5  5 7     Miguel Torres 99Juv14º
MAC    1 6  0 0     João Pedro Casal 99Juv15º
CDFE    1 6  0 4     Luís Oliveira 99Juv16º
SLB    1 6  0 7     Tiago Guilherme 99Juv17º
CEBI    1 6  0 7     Duarte Gomes 00Juv18º
ADREP    1 6  0 8     Nuno Sousa 99Juv19º
BA    1 6  0 9     Bruno Gomes 99Juv20º
CPPEA    1 6  1 3     Rúben Cardoso 99Juv21º
CEBI    1 6  1 5     Daniel Silva 99Juv22º
CAT-P    1 6  1 6     Ricardo Queirós 00Juv23º
BA    1 6  1 6     João Ferreira 99Juv24º
CASJ    1 6  2 3     João Santos 00Juv25º
CASJ    1 6  2 4     Rafael Nascimento 00Juv26º
BA    1 6  2 6     Eduardo Oliveira 00Juv27º
BA    1 6  3 1     David Lopes 99Juv28º
GDRMC    1 6  3 2     Daniel Almeida 99Juv29º
MAC    1 6  3 2     Bernardo Borges 00Juv30º
MAC    1 6  3 4     Alfredo Alves 99Juv31º
CPPEA    1 6  3 5     Leonardo Lopes 99Juv32º
GRECAS    1 6  3 6     Filipe Abreu 00Juv33º
GDPAV    1 6  3 7     Tiago Varandas 99Juv34º
ADREP    1 6  4 0     Gonçalo Duarte 00Juv35º
CPPEA    1 6  4 1     Bernardo Pessoa 00Juv36º
GRECAS    1 6  4 3     João Mouro 99Juv37º
JV    1 6  4 4     Miguel Silva 00Juv38º
CCRAM    1 6  4 7     José Oliveira 99Juv39º
CDFE    1 6  4 9     David Duarte 00Juv40º
MCP    1 6  5 0     João Nuno Costa 99Juv41º
GDRMC    1 6  5 1     Leonardo Pita 00Juv42º
NSTN    1 6  5 2     Carlos  Carvalho 99Juv43º
CEBI    1 6  5 4     Alexandre Ferreira 99Juv44º
CAT-P    1 6  5 8     Samuel Azevedo 00Juv45º
JV    1 7  0 0     António Quaresma 99Juv46º

Corta-Mato  Juvenis (Masc)
UDV   1 7  0 0     Ricardo Ribeiro 00Juv47º
MAC   1 7  0 3     Jorge Aido 99Juv48º
ADREP   1 7  0 6     João Pedro 00Juv49º
COP   1 7  0 9     CPVAires Rodrigues 99Juv50º
VFC   1 7  1 5     Gonçalo Lanz 00Juv51º
MCP   1 7  1 7     Gonçalo Ribeirinho 00Juv52º
ACVA   1 7  2 6     Jorge Nobre 99Juv53º
CEBI   1 7  2 6     Ricardo Sousa 00Juv54º
BA   1 7  2 7     JPNMotomune Iwaki 00Juv55º
NSTN   1 7  3 0     Ricardo Ferreira 00Juv56º
CEBI   1 7  3 3     Duarte Cunha 00Juv57º
CEN   1 7  3 4     Tiago Conceição 00Juv58º
GRECAS   1 7  3 5     Daniel Diaz 00Juv59º
JIV   1 7  4 1     João Janeiro 00Juv60º
CAS   1 7  4 1     Rafael Pinto 99Juv61º
CPPEA   1 7  4 3     Jónatas Xavier 99Juv62º
ADERCUS   1 7  4 4     Diogo Mateus 00Juv63º
LFC-F   1 7  4 7     Nuno Azevedo 00Juv64º
CDFE   1 7  4 8     Filipe Luz 00Juv65º
SLB   1 7  5 4     João Neves 00Juv66º
SCL   1 7  5 5     Stefan Sequeira 00Juv67º
SLB   1 7  5 6     Rúdi Carvalho 99Juv68º
ADREP   1 8  0 2     Miguel Matos 00Juv69º
GRECAS   1 8  0 7     Alexandre Domingues 00Juv70º
MCP   1 8  0 9     Gonçalo Francisco 99Juv71º
NSTN   1 8  1 0     Rui Ferreira 00Juv72º
CDFE   1 8  1 0     Miguel Ribeiro 99Juv73º
MCP   1 8  1 3     Ricardo Trinca 99Juv74º
CAT-P   1 8  1 4     Marcos Carvalho 00Juv75º
MCVC   1 8  1 4     Luis Fernandes 99Juv76º
GDRMC   1 8  2 0     Diogo Silva 99Juv77º
CAS   1 8  2 1     Daniel Gouveia 00Juv78º
SLB   1 8  3 0     BRAÉndryl Rodrigues 00Juv79º
GDRMC   1 8  3 2     Diogo Banha 99Juv80º
CEBI   1 8  3 3     David Santos 00Juv81º
JV   1 8  3 4     João Gil Cruz 00Juv82º
CPPEA   1 8  3 5     João Reis 00Juv83º
NDCO   1 8  3 7     Francisco Guerreiro 99Juv84º
ADERCUS   1 8  3 9     Cláudio Pereira 00Juv85º
CDFE   1 8  4 5     Diogo Sousa 00Juv86º
NSTN   1 8  4 7     Rui Lopes 00Juv87º
ADREP   1 8  4 7     Vasco Lourenço 00Juv88º
CAT-P   1 8  4 8     Emanuel Varejão 99Juv89º
GRECAS   1 8  5 2     Henrique Eugénio 99Juv90º
BA   1 8  5 3     Ricardo Febra 00Juv91º
CAS   1 9  0 5     Eduardo Rebelo 00Juv92º
CPPEA   1 9  1 2     Carlos Pereira 00Juv93º
GDRMC   1 9  1 6     Tomas Silva 99Juv94º
COP   1 9  1 9     Luís Gaspar 00Juv95º
CDFE   1 9  2 4     Roberto Sá 00Juv96º
NDCO   1 9  3 5     Sandro Gonçalves 00Juv97º
ADERCUS   1 9  3 6     Vasco Viegas 00Juv98º
COP   1 9  3 8     Vasco Cruz 00Juv99º
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Corta-Mato  Juvenis (Masc)
ADERCUS    1 9  4 4     João Claro 00Juv100º
CDQ    1 9  5 4     Filipe Guedes 99Juv101º
CDQ    2 0  0 2     Durvil Deuchande 99Juv102º
GRECAS    2 0  0 4     Guy Sauce 99Juv103º
ADREP    2 0  1 0     Tiago Campanhe 00Juv104º
CATUNES    2 0  1 5     Tiago Santos 99Juv105º
COP    2 0  1 9     Pedro Serrão 99Juv106º
COP    2 0  2 1     Pedro Evaristo 99Juv107º
CASJ    2 0  3 9     Joel Silva 00Juv108º
NDCO    2 0  4 0     Bruno Lourenço 99Juv109º
CATUNES    2 0  4 6     CPVTiago Cardoso 00Juv110º
SCL    2 0  5 2     Rafael Ramalho 00Juv111º
CDQ    2 0  5 4     Nuno Barros 99Juv112º
MCVC    2 0  5 9     André Correia 99Juv113º
MCVC    2 1  4 3     David Macedo 99Juv114º
CRAL    2 2  3 0     Luís  Rosa 99Juv115º
CRAL    2 2  4 4     Rui  Ramos 00Juv116º
ADECT    2 4  5 5     Alexandre Ramos 00Juv117º
CDQ    2 5  0 0     Carlos Pereira 00Juv118º
CATUNES    2 5  5 9     Diogo Guerreiro 00Juv119º

Corta-Mato  Juniores (Fem)

Juniores Fem
NSL    2 1  1 4     Lília Martins 97Jun1ª
MAC    2 1  5 7     Francisca Borges 98Jun2ª
CDUL    2 2  1 3     Rita Mineiro 97Jun3ª
UDV    2 2  2 6     Sofia Teixeira 97Jun4ª
ADERCUS    2 2  3 5     Catarina Rodrigues 97Jun5ª
UDV    2 2  5 2     Ana Ribeiro 98Jun6ª
MCP    2 3  0 0     Inês Santos 97Jun7ª
CDFE    2 3  2 1     Cátia Coelho 98Jun8ª
BFC    2 3  2 6     Carla Faria 98Jun9ª
UDV    2 3  3 1     Anabela Ribeiro 98Jun10ª
GDD    2 3  4 0     Mariana Quaresma 97Jun11ª
COP    2 3  4 5     Catarina Guerreiro 98Jun12ª
MAC    2 4  1 9     Ana Ribeiro 97Jun13ª
CBPAR    2 4  2 5     Catarina Vieira 98Jun14ª
NSL    2 4  3 3     Joana Boaventura 98Jun15ª
MAC    2 4  4 2     Patricia Carneiro 98Jun16ª
UDV    2 4  4 3     Helena Alves 97Jun17ª
MAC    2 4  4 4     Catarina Ricardo 98Jun18ª
IFC    2 5  2 2     Patrícia Tavares 98Jun19ª
CDUL    2 5  3 1     Leonor Abecasis 97Jun20ª
CEN    2 5  4 0     Carina Babaroca 98Jun21ª
MAC    2 5  4 8     Ana Gonçalves 98Jun22ª
UDV    2 5  5 1     Liliana Mendes 98Jun23ª
IFC    2 6  1 0     Beatriz Sanguino 98Jun24ª
JIV    2 6  2 9     Beatriz Medeiros 97Jun25ª
CDUL    2 6  5 2     Laura León 97Jun26ª
IFC    2 6  5 8     Beatriz Moreira 97Jun27ª
CBF    2 7  1 2     Catarina Gabadinho 97Jun28ª
GRECAS    2 7  1 7     Daniela Costa 98Jun29ª
UDV    2 7  4 3     Rita Pereira 98Jun30ª

Corta-Mato  Juniores (Fem)
ADECT   2 8  2 3     Márcia Duarte 98Jun31ª
CDQ       0     BRAMelissa Sena 98Jun32ª
EAT       0     Catarina  Ribeiro 97Jun33ª
CDQ       0     Rafaela Sancadas 98Jun34ª
EAT       0     Jéssica  Pinto 97Jun35ª
IFC       0     Carolina Caroço 98Jun36ª
CATUNES       0     CPVSoraia Furtado 97Jun37ª
COP       0     Inês Estrela 98Jun38ª

Corta-Mato  Juniores (Masc)

Juniores Masc
GDD   2 4  3 3     Filipe Fialho 97Jun1º
SLB   2 4  4 7     Jorge Moreira 97Jun2º
CPPEA   2 4  5 5     David Alexandre 98Jun3º
IFC   2 5  0 4     Afonso Moreira 97Jun4º
IFC   2 5  0 7     Ricardo Ferreira 98Jun5º
EAROS   2 5  1 1     Nuno Fernandes 97Jun6º
CDAA   2 5  1 9     César Soares 98Jun7º
SLB   2 5  3 1     Pedro Ferreira 98Jun8º
SLB   2 5  3 2     Hugo Rocha 97Jun9º
EAROS   2 5  4 2     Rui Fernandes 97Jun10º
MCP   2 5  4 6     André Braga 97Jun11º
CNRM   2 5  4 8     Filipe Vitorino 98Jun12º
CBPAR   2 5  4 9     Samuel Vieira 97Jun13º
UDV   2 5  5 0     Gabriel Ribeiro 98Jun14º
SLB   2 6  0 1     Fábio Gomes 97Jun15º
MCP   2 6  0 2     Bruno Vieira 97Jun16º
EAROS   2 6  0 8     Bruno Sampaio 97Jun17º
CBPAR   2 6  1 1     Fábio Rodrigues 97Jun18º
GDD   2 6  2 0     Gonçalo Varela 97Jun19º
EAROS   2 6  2 8     Rafael Silva 97Jun20º
NARM   2 6  3 8     João Silva 98Jun21º
GDCCP   2 6  4 4     José Vieira 97Jun22º
MCP   2 6  4 6     João Sustelo 98Jun23º
SLB   2 6  5 6     Cláudio Ribeiro 97Jun24º
CPPEA   2 7  0 6     Filipe Ramos 98Jun25º
MCP   2 7  0 7     Diogo Peixoto 97Jun26º
MCP   2 7  2 3     Ayrton Antunes 98Jun27º
COD   2 7  2 9     André Sousa 98Jun28º
CBPAR   2 7  4 3     Pedro Moreira 98Jun29º
CAT-P   2 7  4 9     Diogo Mota 98Jun30º
BA   2 7  5 0     Pedro Henrique 98Jun31º
SLB   2 7  5 2     Luís Monteiro 98Jun32º
MCP   2 8  0 1     Filipe Carvalho 98Jun33º
EAROS   2 8  0 5     Bruno Abreu 97Jun34º
IFC   2 8  0 9     Vasco Duarte 97Jun35º
CBPAR   2 8  0 9     Miguel Monteiro 98Jun36º
CASJ   2 8  1 1     Marcelo Carmo 98Jun37º
GDD   2 8  3 5     André Oliveira 98Jun38º
CRAL   2 8  3 6     Jorge  Martins 97Jun39º
CEN   2 9  1 4     Francisco Laranjeira 98Jun40º
CDFE   2 9  1 6     Fábio Castro 97Jun41º
ADREP   2 9  1 9     Telmo Nascimento 97Jun42º
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Corta-Mato  Juniores (Masc)
AOA    2 9  3 0     Gonçalo Agostinho 98Jun43º
NARM    2 9  3 4     Duarte Fortes 98Jun44º
CCDLF    2 9  4 6     Luís Martins 97Jun45º
EAROS    2 9  4 6     João Silva 97Jun46º
BFC    2 9  4 9     Hugo Ferreira 98Jun47º
GDD    3 0  0 3     Diogo Fernandes 97Jun48º
AABV    3 0  1 7     Tiago Moreira 98Jun49º
CASJ    3 0  2 8     Pedro Caleça 98Jun50º
CEN    3 0  5 0     Augusto Penha 97Jun51º
CEN    3 1  0 7     José Ribeiro 98Jun52º
AABV    3 1  2 5     André Tomé 97Jun53º
IFC    3 1  2 8     Pedro Moreira 97Jun54º
CRDS    3 1  5 4     CPVEvandro Almeida 98Jun55º
AABV    3 2  0 4     MDAGheorghe Condrea 98Jun56º

Corta-Mato  Seniores (Fem)

Seniores Fem
SLB    3 4  0 9     Carla Salomé Rocha 90Sen1ª
SLB    3 4  5 6     Dulce Félix 82Sen2ª
SLB    3 5  1 3     Mónica Silva 83Sen3ª
SCP    3 5  2 0     Leonor Carneiro 78V354ª
SLB    3 5  4 4     Vanessa Fernandes 85Sen5ª
SCP    3 5  4 7     Ana Mafalda Ferreira 88Sen6ª
ADERCUS    3 5  5 2     Carla Martinho 76V357ª
SCP    3 6  0 2     Ercília Machado 86Sen8ª
SCP    3 6  1 0     Solange Jesus 87Sen9ª
SCP    3 6  1 7     Daniela Cunha 90Sen10ª
SLB    3 6  2 4     Vera Nunes 80V3511ª
AABV    3 6  4 9     Vera Fernandes 85Sen12ª
ADERCUS    3 6  5 2     Cristiana Valente 85Sen13ª
BAC    3 7  3 5     Patrícia Serafim 83Sen14ª
JV    3 7  4 0     Susana Francisco 91Sen15ª
UDV    3 7  4 2     Sónia Ferreira 95S2316ª
ADERCUS    3 7  4 5     Joana Nunes 85Sen17ª
ADERCUS    3 7  4 7     Débora Santos 92Sen18ª
GRECAS    3 7  5 2     Rute Simões 95S2319ª
LPSC    3 7  5 3     Susana Cunha 88Sen20ª
GDE    3 8  0 9     Cátia Santos 92Sen21ª
ADERCUS    3 8  1 1     Elisabete Azevedo 81Sen22ª
CAFZZ    3 8  1 8     Sofia Marmelo 93Sen23ª
SCP    3 8  1 9     Diana Almeida 94S2324ª
ACRSD    3 8  4 2     Marta Martins 92Sen25ª
UDV    3 8  4 8     Sueli Gomes 94S2326ª
SLB    3 8  5 4     Emilia  Pisoeiro 86Sen27ª
GRECAS    3 9  0 4     Patrícia Oliveira 94S2328ª
ACRSD    3 9  1 1     Inês Marques 93Sen29ª
SCS    3 9  1 3     Jessica Matos 94S2330ª
SCP    4 0  1 2     Catarina Gonçalves 93Sen31ª
LFC-F    4 0  1 9     Tânia Silva 88Sen32ª
CBPAR    4 0  3 4     Ana Cristina Freitas 96S2333ª
ACRSD    4 1  4 7     Margarida Dionísio 87Sen34ª
GRECAS    4 1  4 8     Melissa Maia 88Sen35ª
UAP    4 3  4 1     Celina Rodrigues 89Sen36ª

Corta-Mato  Seniores (Fem)
ACRSD   4 4  2 8     Andreia Jesus 85Sen37ª
NDCO   4 4  3 1     Ana Dias 94S2338ª
ACRSD   5 1  2 2     Ana Raquel Marques 83Sen39ª

Corta-Mato Veteranos (Fem)

M35 Fem
CBF   4 1  4 8     Sandra Dias 80V351ª
COP   4 3  0 2     Carina Correia 77V352ª
CFB   4 6  3 9     Marisa Costa 79V353ª
CRAL   4 7  4 8     BRAAlmeri Brito 78V354ª
CDQ   4 8  2 5     Jamila Dionísio 76V355ª
NDCO   5 6  0 4     Maria Dias 76V356ª

M40 Fem
CASJ   3 6  2 5     Ana Dias 74V401ª
UAP   4 2  4 0     Mónica Vieira 75V402ª
ACSAMB   4 5  1 5     Filomena Sabino 72V403ª
MAC   4 5  4 8     Zélia Borges 74V404ª
UAP   5 4  2 0     Inês Arrenega 75V405ª
GCB   5 4  5 2     Adélia Melgo 73V406ª

M45 Fem
UDV   3 8  0 2     Carla Machado 70V451ª
EAT   4 4  1 0     Deolinda Oliveira 68V452ª
COP   4 6  2 8     Anabela Moreira 70V453ª
UAP   4 7  3 6     Luisa Monteiro 67V454ª
CFB   4 8  0 8     Fátima Santos 70V455ª
CRAL   4 9  0 3     Maria  Carrega 68V456ª
UAP   5 4  1 2     Salete Borges 69V457ª
AABV   5 6  0 3     RSARita Scheffer 69V458ª
GAUB   5 9  0 1     Anabela Fernandes 70V459ª

Corta-Mato  Seniores (Masc)

Seniores Masc
CPPEA   3 0  4 3     Nelson Cruz 77V351º
SLB   3 0  4 8     Ricardo Ribas 77V352º
SCP   3 0  5 0     Rui Teixeira 82Sen3º
SLB   3 0  5 1     Alberto Paulo 85Sen4º
SCP   3 0  5 2     Hermano Ferreira 82Sen5º
SCP   3 0  5 4     Licínio Pimentel 77V356º
SCP   3 0  5 6     Pedro Ribeiro 81Sen7º
MAC   3 0  5 6     Helder Santos 83Sen8º
SLB   3 0  5 7     Tiago Costa 88Sen9º
SCP   3 1  0 4     Rui Silva 77V3510º
SCP   3 1  0 4     Eduardo Mbengani 85Sen11º
SLB   3 1  0 6     Bruno Albuquerque 89Sen12º
SCP   3 1  0 7     José Moreira 80V3513º
SCP   3 1  1 7     António Silva 87Sen14º
MAC   3 1  2 8     Vítor Oliveira 81Sen15º
SLB   3 1  3 3     Paulo Pinheiro 89Sen16º
SLB   3 1  3 6     André Pereira 95S2317º
CAS   3 1  3 6     Nuno Lopes 87Sen18º
SCP   3 1  3 7     Ricardo Mateus 88Sen19º
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Corta-Mato  Seniores (Masc)
GDJCI    3 1  3 9     Pedro Cruz 82Sen20º
CNRM    3 1  4 3     Oswald Freitas 96S2321º
CUAB    3 1  4 4     Paulo Gomes 73V4022º
MAC    3 1  4 6     João Cruz 94S2323º
SLB    3 1  4 8     Ruben Pessoa 94S2324º
ACRSD    3 1  4 9     Luís Mendes 90Sen25º
MAC    3 1  5 5     Nuno Costa 86Sen26º
CAM-B    3 1  5 6     Rui Muga 84Sen27º
SCP    3 2  0 9     Hugo Almeida 88Sen28º
CSRDCS    3 2  1 0     Bruno Jesus 82Sen29º
URCA    3 2  1 4     Nuno Carraça 89Sen30º
SCP    3 2  1 6     João Valente 93Sen31º
BAC    3 2  1 8     GBSMussa Djau 95S2332º
EST    3 2  1 9     XESTIvar Ivanov 84Sen33º

ACRVC    3 2  2 0     Filipe Ferreira 89Sen34º
SLB    3 2  2 1     Hugo Ganchas 96S2335º
CAM-B    3 2  2 1     José Carvalho 77V3536º
SLB    3 2  2 6     João P Pereira 96S2337º
SCP    3 2  2 7     Ricardo Dias 84Sen38º
SCP    3 2  2 9     Andralino Furtado 92Sen39º
SCP    3 2  3 2     Hugo Correia 91Sen40º
SCP    3 2  3 5     Gonçalo Jesus 92Sen41º
SCP    3 2  3 9     Fernando Serrão 93Sen42º
CCSJM    3 2  4 3     Davide Silva 95S2343º
CAS    3 2  4 4     Daniel Gregório 89Sen44º
ACRVC    3 2  4 8     André Aniceto 86Sen45º
ACRSD    3 2  5 2     Marco Marques 83Sen46º
CAS    3 2  5 2     Luís Martins 93Sen47º
MAC    3 3  0 4     Daniel Pinheiro 83Sen48º
CPPEA    3 3  0 9     Tiago  Silva 96S2349º
GRECAS    3 3  1 1     Fernando Lemos 83Sen50º
ACRVC    3 3  2 0     António Fernandes 67V4551º
AOA    3 3  2 1     Rafael Menau 93Sen52º
ADRAP    3 3  2 2     Bruno Moniz 91Sen53º
CPPEA    3 3  2 3     Ricardo Abreu 79V3554º
BAC    3 3  3 5     Carlos Papacinza 88Sen55º
CAM-B    3 3  4 1     Pedro Rodrigues 78V3556º
CSRDCS    3 3  4 4     Carlos Rodrigues 93Sen57º
ADRAP    3 3  4 5     Paulinho Macedo 93Sen58º
CAM-B    3 3  4 7     Carlos Lopes 81V3559º
UDV    3 3  4 9     Carlos Martins 82Sen60º
CAS    3 3  5 0     Paulo Mendes 92Sen61º
PCVRSA    3 3  5 0     João Fernandes 93Sen62º
GRECAS    3 3  5 4     Sérgio Rodrigues 85Sen63º
CSRDCS    3 4  0 0     Paulo Barbosa 94S2364º
ACRSD    3 4  0 9     Marco Pinto 86Sen65º
CASJ    3 4  1 0     Fábio Mascarenhas 96S2366º
CPPEA    3 4  1 3     Carlos Alpoim 82Sen67º
CPPEA    3 4  2 3     Pedro Marques 82Sen68º
CUAB    3 4  2 5     Joel Martins 77V3569º
GRECAS    3 4  2 5     Ricardo Silva 85Sen70º
GRECAS    3 4  3 6     Ricardo Fernandes 86Sen71º
CUAB    3 4  4 0     André Alves 86Sen72º

Corta-Mato  Seniores (Masc)
ARC-EAC   3 4  4 1     Fábio Silva 91Sen73º
GDCCP   3 4  4 2     Vítor Barbosa 80V3574º
CPPEA   3 4  4 6     Filipe Rebelo 95S2375º
CSRDCS   3 4  4 8     Carlos Silva 92Sen76º
ACSAMB   3 4  4 9     Celso Brito 84Sen77º
AABV   3 4  5 1     Cristiano Reis 88Sen78º
ACRVC   3 4  5 2     Bruno Freitas 81Sen79º
COP   3 4  5 2     Nuno Miguel Correia 75V4080º
COP   3 5  1 3     Tiago Baguinho 94S2381º
GDCCP   3 5  1 6     Bruno Vieira 95S2382º
COP   3 5  1 8     Luís Barbosa 83Sen83º
UDV   3 5  3 2     André Viana 89Sen84º
MAC   3 5  4 1     Diogo Nogueira 86Sen85º
CUAB   3 5  4 2     Jaime Dias 85Sen86º
CBPAR   3 5  4 3     João Ferreira 95S2387º
ACRSD   3 6  0 3     Manuel Magalhães 75V4088º
CSRDCS   3 6  0 6     Bruno Queirós 92Sen89º
AABV   3 6  0 8     GBRTomas Swift-metcalfe 84Sen90º
NDCO   3 6  2 1     Pedro Poeira 82Sen91º
ACSAMB   3 6  2 9     David Silva 83Sen92º
GAUB   3 6  4 3     Licínio Silva 92Sen93º
ARC-EAC   3 6  4 8     Vasco Pereira 89Sen94º
CUAB   3 6  4 9     Augusto Pires 72V4095º
ADRAP   3 6  5 7     Tiago Silva 86Sen96º
CDFE   3 7  0 4     Ricardo Marques 95S2397º
CASJ   3 7  0 8     Filipe Tidy 88Sen98º
CAM-B   3 7  0 9     Francisco Muga 75V4099º
ADRAP   3 7  1 0     Vítor Morgado 96S23100º
AABV   3 7  1 2     Sérgio Lima 82Sen101º
CAT-P   3 7  2 0     Rui Leite 96S23102º
CUAB   3 7  2 9     Raul Caetano 72V40103º
GDD   3 7  3 6     Paulo Aldeagas 79V35104º
UDV   3 8  1 9     Miguel Coelho 95S23105º
COP   3 8  2 1     José Pimenta 67V45106º
ACSAMB   3 8  2 3     Nuno Ruivo 82Sen107º
ACSAMB   3 8  3 1     Carlos Antão 82Sen108º
GRECAS   3 9  0 3     Miguel Neves 96S23109º
CATUNES   3 9  0 4     Marco Ataíde 83Sen110º
CACON   3 9  1 4     XESPJesus Sanchez 81Sen111º

NDCO   3 9  2 0     Cláudio Guilherme 87Sen112º
CRAL   3 9  4 5     Pedro Caiadas 96S23113º
COP   3 9  5 3     Filipe Trindade 90Sen114º
CUAB   4 0  2 6     Nuno Varela 79V35115º
ARC-EAC   4 0  4 6     Emanuel Correia 91Sen116º
COP   4 0  5 2     Fábio Pereira 83Sen117º
AOA   4 3  1 2     Ricardo Conceiçao 82Sen118º
CASJ   4 3  2 1     João Lança 93Sen119º
COP   4 5  4 7     Fábio Conceição 93Sen120º
CCDLF   4 6  5 8     Miguel Belo 90Sen121º
UDV   4 9  2 2     Nuno Costa 95S23122º
CDQ   5 0  1 8     João Almeida 92Sen123º
CATUNES   5 3  5 6     Paulo Piedade 94S23124º
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Corta-Mato Veteranos (Masc)

M35 Masc
CASJ    3 1  1 5     Jorge Varela 80V351º
CASJ    3 3  1 7     Flávio Fernandes 79V352º
ARC-EAC    3 4  0 3     Nuno Tinoco 80V353º
UDV    3 5  4 0     Nelson Magalhaes 77V354º
BAC    3 5  5 8     Rui Fontes 78V355º
UDV    3 6  1 8     Marco Ferreira 76V356º
CFB    3 6  2 6     José Ferreira 79V357º
ARC-EAC    3 6  5 8     Márcio Pereira 79V358º
CASJ    3 7  3 9     Joaquim Abraços 78V359º
UDV    3 7  4 8     Jorge Cunha 77V3510º
GAUB    3 7  5 2     Pedro Capela 80V3511º
CRAL    3 8  0 3     José Júlio 76V3512º
CDQ    4 1  2 1     José Pina 78V3513º

M40 Masc
CASJ    3 3  1 3     Manuel Ferraz 75V401º
EST    3 3  2 3     XESTAndrus Lein 74V402º

CASJ    3 3  5 8     Paulo Soares 75V403º
ARC-EAC    3 7  3 0     Mário Teixeira 74V404º
VFC    4 0  5 5     Fernando Zacarias 72V405º
VFC    4 3  2 2     Miguel Duarte 73V406º
CDQ    4 3  2 3     Nuno Pires 75V407º
NDCO    4 4  0 1     Vítor Dias 71V408º
COP    4 5  4 5     Mário Santos 76V409º
AOA    5 1  5 2     Duarte Cunha 72V4010º

M45 Masc
UDV    3 4  0 1     António Costa 69V451º
CASJ    3 4  0 4     Felisberto Reigado 70V452º
ARC-EAC    3 4  1 8     Paulo Guerra 70V453º
IFC    3 5  2 0     Paulo António 67V454º
CSRDCS    3 5  2 8     João Cavadas 67V455º
ADERCUS    3 6  2 9     Paulo Ferreira 71V456º
LPSC    3 6  3 9     José Felix 68V457º
BAC    3 6  4 0     João Marques 68V458º
CDQ    3 6  4 4     José Santiago 66V459º
NDCO    3 7  0 0     Raúl Lourenço 71V4510º
CSRDCS    3 7  1 1     José Vieira 68V4511º
BAC    3 7  2 4     João Gonçalves 69V4512º
AOA    3 8  5 7     João Pisco 68V4513º
CACON    3 9  3 6     XESPJosé Delgaado 69V4514º

ADERCUS    3 9  4 6     José Oliveira 69V4515º
GAUB    4 0  2 7     José Gonçalves 67V4516º
GAUB    4 1  0 1     Gilberto Santos 70V4517º
GAUB    4 1  0 4     Jorge Silva 67V4518º
CRAL    4 2  2 9     Antonio  Afonso 70V4519º
NARM    4 5  3 6     Francisco Vítor 70V4520º
AABV    4 7  5 8     João Duarte 67V4521º
UDV    4 9  2 4     Joaquim Teixeira 68V4522º

M50 Masc
NSF    4 0  1 7     Daniel Sousa 65V501º

Clube Participantes
Participações

F M T
Espanha SPAIN 
European Athletics (EA) Popular
CACON C.A. Conistorsis 33
CCLEPE Club Cuidad de Lepe 211
Federações Regionais de Outros Países Federado
IBERMA IBERMAN 11
ESTONIA ESTONIA 
European Athletics (EA) Federado
EST ESTONIA 22
PORTUGAL -
ASSOCIACAO ATLETISMO LISBOA                       Federado
CDUL C DESP UNIV LISBOA 44
CEBI FUNDAÇÃO CEBI 77
CFB C F OS BELENENSES 422
GDRMC G D R MANIQUE CIMA 853
IFC INGLESES F C 1156
LPSC LINDA-A-PASTORA S C 211
MCP MARATONA C P 11101
NSL N SPORTING LOURINHÃ 312
SCP SPORTING C P 23167
SLB S L BENFICA 301911
UAP U A POVOENSE 66
URCA UNIÃO R C ABRUNHEIRA 11
ASSOCIACAO ATLETISMO SANTAREM Federado
CAFZZ C A FERREIRA ZÊZERE 11
CDAA C D ÁGUIAS ALPIARÇA 11
CNRM C N DE RIO MAIOR 321
CUAB C U A BENAVENTENSE 77
NSTN N S TORRES NOVAS 541
ASSOCIACAO DISTRITAL ATLETISMO LEIRIA Federado
BA A D C R BAIRRO ANJOS 1073
GAUB G A U BAJOUCA 651
IDV INDUSTRIAL VIEIRENSE 11
JV JUV VIDIGALENSE 1046
ASSOCIACAO ATLETISMO SETUBAL                    Federado
CCRAM C C R ALTO DO MOÍNHO 11
CPPEA CLUBE PEDRO PESSOA 1414
GDC G DESP CAVADAS 22
VFC VITÓRIA F C 761
ASSOCIACAO DISTRITAL ATLETISMO COIMBR Federado
ARC-EA A R CASAENSE - EAC 88
ASSOCIACAO ATLETISMO AVEIRO                       Federado
ACRVC A C R VALE DE CAMBRA 44
ADERCU A D C R SERENA 17710
ADREP A D R E PALHAÇA 88
CCSJM C S S JOÃO MADEIRA 11
CDFE C DESP FEIRENSE 981
GDCCP G D C CASTELO PAIVA 33
GDJCI G DESP J. CRUZ 11
GRECAS GRECAS - VAGOS 15114
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ASSOCIACAO ATLETISMO PORTO                        Federado
BFC BOAVISTA F C 211
CAT-P C ATLETISMO TÂMEGA 862
CBPAR C BENFICA PAREDES 862
CSRDCS C S R DESP SANTIAGO 88
EAT E ATLETISMO TROFA 44
MAC MAIA A C 201010
SCS S C SALGUEIROS 08 11
UDV U DESP DA VÁRZEA 241410
ASSOCIACAO ATLETISMO BRAGA Federado
EAROS E A ROSA OLIVEIRA 77
LFC-F LIBERDADE F C 413
SCB S CLUBE DE BRAGA 211
ASSOCIAÇÄO ATLETISMO BRAGANÇA                Federado
CAM-B C ACAD MOGADOURO 55
GCB G C BRAGANÇA 312
ASSOCIACAO ATLETISMO CASTELO BRANCO Federado
CCDLF C C D LEÕES FLORESTA 22
PCC PENTA CLUBE COVILHÃ 22
ASSOCIACAO ATLETISMO GUARDA                     Federado
ACRSD A C R SRA DESTERRO 945
CAS C ATLETISMO DE SEIA 88
MCVC MARATONA VILA CHÂ 44
ASSOCIACAO ATLETISMO EVORA                        Federado
GDD GRUPO DESP DIANA 752
GDPAV GRUPO DESP PAVIA 11
ASSOCIACAO ATLETISMO PORTALEGRE Federado
CEN C ELVENSE NATAÇÃO 642
ASSOCIACAO ATLETISMO BEJA Federado
BAC BEJA ATLÉTICO CLUBE 651
BNSC B NOSSA Sª CONCEIÇÃO 11
FCC F CLUBE CASTRENSE 11
NARM N A R MESSEJANA 44
NDCO N D CULTURAL ODEMIRA 1284
ASSOCIACAO ATLETISMO BEJA Popular
IND-BJ Individual - Beja 11
ASSOCIACAO ATLETISMO ALGARVE Federado
AABV A ACAD BELA VISTA 1082
ACSAMB A CULT SAMBRASENSE 651
ACVA A CABOVERDIANA 11
ADCPF ACAD PRAIA FALÉSIA 11
ADECT A D CULT DE TUNES 312
AOA ASS ONDASÓLIDA 55
CASJ C D AREIAS S. JOÃO 18162
CATUNE C ATLETISMO TUNES 1266
CBF CASA BENFICA FARO 33
CDQ C DESP QUARTEIRA 1596
COP C ORIENTAL PECHÃO 22139
CRAL C REC ALTURENSE 1073
CRDS C R D SANTALUZIENSE 11
NSF N SPORTINGUISTA FARO 11
OCL OLÍMPICO C LAGOS 22
PCVRSA PADEL CLUBE VRSA 11
SCL S CLUBE LAGOENSE 422
ASSOCIACAO ATLETISMO REGIÃO AUTÓNOM Federado

ADRAP A D R ÁGUA DE PENA 44
GDE G DESP ESTREITO 11
ASSOCIACAO ATLETISMO SÃO MIGUEL Federado
COD CLUBE OPERÁRIO DESP 11
JIV JUVENTUDE ILHA VERDE 211

535
368

167
Totais

Escalões
Participações

F M T
18211963Juvenis
945638Juniores
31238Sub23

1088028Seniores
35269Veteranos M35
22166Veteranos M40
342410Veteranos M45
12111Veteranos M50
13103Veteranos M55
11Veteranos M60
211Veteranos M65
11Veteranos M70

535
368

167
Totais
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